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PROGRAMI | KURSIT TE VECANTE

“KUJDESTAR SOCIAL”

(KS-24)

I. Profili profesional i kujdestarit social

a) Karakteristikat e kujdestarit social

Kujdestari social éshté i afté té kryejé detyra profesionale si i punésuar apo i vetépunésuar né
mjedise prané shogatave, gendrave tranzitore, rezidenciale apo gjysmérezidenciale, gendra té
kujdesit ditor, si dhe né shérbime té drejtépérdrejta né familje me fémijé, adoleshenté apo té
moshuar me probleme té ndryshme psiko-sociale.

Pér realizimin me sukses té kétyre detyrave, duhet gé té zotérojé njohuri profesionale gé
kanété béjné me konceptet dhe procedurat bazé, si dhe shprehi profesionale gé lidhen me
veprimtariné profesionale té kujdestarit social.

Suksesi i kujdestarit social éshté i lidhur ngushté dhe me sjellje (géndrime) té tilla si:
gjakftohtésia, shkathtésia, kujdesi, pérgéndrimi, mospérdorimi i pijeve alkoolike,
korrektésia, durueshméria, disiplina etj, sjellje qé ¢ ndihmojné até té plotésojé kérkesat dhe
pérballojé véshtirésité e punés.

b) Mundésité e punésimit dhe karriera profesionale e kujdestarit social

Profesioni i kujdestarit social &shté i lidhur ngushté me procedurat e punés pér pérkujdesjen
ndaj individéve e grupeve vurnerabél pér mbéshtetje psiko-sociale né institucione, né
mjedise familjare dhe né biznese private.

Ai mund té punésohet né biznese private gé ofrojné shérbime té kujdesit social. Gjithashtu,
ai mund té vetépunésohet si kujdestar social. Me pérvojé pune té métejshme dhe kualifikime
shtesé mund té pérparojé profesionalisht né nivelin e shérbimeve gé jep, kujdestari social
mund té krijojé biznesin e tij né kété sektor dhe té krijojé mundési punésimi pér té tjeré.
Ndjekja e shkollés sé larté pér “Puné Sociale”, con né diplomimin e specialistéve té kétij
profesioni né nivelin e punonjésit social.

Pér té zhvilluar aktivitet privat dhe pér vetépunésim, né veprimtariné e kujdestarit social
duhet regjistrimi pér ushtrim aktiviteti si person fizik apo juridik, sipas rastit. Ky kurs i
pérgatit kursantét me kompetenca profesionale pér té ushtruar veprimtari profesionale té
pérfshira né njésité “Kujdestar social” me kod 3412.03 referuar Listés Kombétare té
Profesioneve.

1. Kompetencat gé fitojné kursantét né pérfundim té Kursit pér “Kujdestar social”

Né pérfundim té Kursit pér “Kujdestar social”, kursantét do té jené té afté té:
- identifikojné rolin dhe réndésiné e pérfshirjes né shérbime sociale individuale dhe né
target-grupe, prané familjeve dhe gendrave sociale;
- pérmbushin nevojat psiko-sociale té fémijéve, adoleshentéve dhe té moshuarve;
- pércaktojné rolin dhe detyrat e tij né kété proces;
- menaxhojné drejtpérdrejt planet e pérkujdesjes psiko-sociale pér fémijét,
adoleshentét dhe té& moshuarit;



asistojné né trajtimin e fémijéve, adoleshentéve dhe té moshuarve vulnerabél dhe
programet e edukimit;
zbatojné planin e kujdesit;
vlerésojné nevojat personale (fémijé, adoleshenté, té moshuar);

té bashképunojné né ményré profesionale me individin dhe familjen e tij;

asistojné dhe orientojné veprimtariné e vetéshérbimit;

respektojné té drejtat dhe dinjitetin e personave me té cilét punon;

pérvetésojné teknikat né zbatimin e planeve té punés me target-grupe;

organizojné aktivitete edukative, sociale dhe kreative pér fémijét e grupmoshave té
ndyshme, adoleshentét dhe té moshuarit;

té zbatojné rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

té zbatojné rregullat e komunikimit me etiké profesionale.

I11. Kérkesat e pranimit né Kursin pér “Kujdestar social”

Pjesmarrésit né Kursin pér “Kujdestar social” duhet té jené mbi 18 vjeg, si dhe té kené
pérfunduar arsimin e detyruar.

IV. Kohézgjatja e Kursit pér “Udhérréfim turistik”

260 oré mésimore, ku
1 oré mésimore = 45 minuta

V. Modulet e Kursit pér “Kujdestar social”

Nr. Titulli i Kodi Kohézgjatja Rezultatet e té& Nxénit
Modulit

1 | Hyrjené 50 oré mésimore Kursanti pérshkruan vecorité e
profesionine 5{1 profesionit té kujdestarit social.
kujdestarit social S | Rekomandohet: Kursanti pérshkruan rolin dhe

o | 70% Teori réndésiné e shérbimeve sociale.
X | 20% Praktiké Kursanti pércakton rolin dhe
10% Vlerésime detyrat e kujdestarit social.

2 | Pérkujdesje 70 oré mésimore Kursanti identifikon mjedisin qgé
psiko-sociale ofron mbéshtetje psiko- sociale te
te fémijét Rekomandonhet: fémijét.

<~ | 10% Teori Kursanti zbaton Konventén e
| 80% Praktiké té drejtave té fémijéve.

$ 10% Vlerésime Kursanti zbaton planin e punés
i me parashkollorét.

Kursanti asiston trajtimin e
fémijéve vulnerabél.




3 | Pérkujdesje

70 oré mésimore

Kursanti pérshkruan procesin e

psiko-sociale N zhvillimit te adoleshentét.
te adoleshentét o | Rekomandohet: Kursanti vleréson réndésiné e
& | 10% Teori ndihmés ndaj adoleshentéve.
X | 80% Praktiké Kursanti asiston né nevojat e
10% Vlerésime adoleshentéve.
4 | Pérkujdesje 70 oré mésimore Kursanti péshkruan procesin e
psiko-sociale pérkujdesjes te té moshuarit.
te té moshuarit Rekomandohet: Kursanti vleréson nevojat e té
10% Teori moshuarve.
80% Praktiké Kursanti harton e planin e
. < 10% Vlerésime kujdesit pér té moshuarit.
& 2, Kursanti zbaton planin e punés pér
(@

pérkujdesjen e té moshuarve.
Kursanti kujdeset pér gjendjen
psiko-sociale té té moshuarve.
Kursanti asiston trajtimin e té
moshuarve vulnerabél.

V1. Vlerésimi dhe Certifikimi

Kursantét vlerésohen nga instruktorét e Kursit pér té gjitha Rezultatet e t& Nxénit (RN-t€) qé
pérmbajné t€ gjitha Modulet e Kursit dhe nése vlerésohen pozitivisht, futen n€ Provimin
pérfundimtar teoriko-praktik.
Nése vlerésohen pozitivisht edhe né Provimin pérfundimtar teoriko-praktik, kursantét fitojné
Certifikatén pérkatése, gé njihet nga MEKI.




VI1. Pérshkruesit e Moduleve té Kursit pér “Kujdestar social”:

1. Moduli “Hyrje né profesionin e kujdestarit social”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | HYRJE NE PROFESIONIN E KUJDESTARIT KS-01-24
SOCIAL

Qéllimi i Njé& modul teorik, qé njeh kursantét me mjedisin e punés, vecorité dhe

modulit kérkesat e profesionit té kujdestarit social, pércaktimin e rolit té tij
gjaté pérfshirjes né shérbimet sociale, familjare, komunnitare dhe
zbatimin e etikés profesionale pér sigurimin dhe mbrojtjen e té
drejtave té individéve.

Kohézgjatja e 50 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 70% Teori; 20% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar dhe té jené mbi

parapélqyer 18 vjeg.

Pér pranim

Rezultatet e té RN 1 Kursanti pérshkruan vecorité e profesionit té kujdestarit

nxénit (RN) dhe
procedurat e
vlerésimit

RN 2

social.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té argumentojé réndésiné e kujdestarit social;

- té pérshkruajé funksionet, detyrat dhe veprimtarité
kryesore té punés;

- té pérshkruajé mjedisin, ményrén e organizimit dhe
kushtete punés;

- té pérshkruajé proceset bazé té veprimtarisé sé kujdestarit
social;

- té pérshkruajé marrédhénien e kujdestarit social me
individét gé kané nevojé;

- té pérshkruajé kérkesat pér licensim pér ushtrimin e
veprimtarisé sé kujdestarit social;

- té pérshkruajé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

- té pérshkruajé rregullat e komunikimit me etiké
profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Pyetje-pérgjigje me shkrim

Kursanti pérshkruan rolin dhe réndésiné e shérbimeve
sociale.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé géllimin e shérbimeve sociale;
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RN 3

- té pérshkruajé vendet né té cilat kryhen shérbime sociale;
- té evidentojé llojet e shérbimeve sociale;

- té pérshkruajé llojet e shérbimeve sociale;

- téanalizojé vlerat e shérbimeve sociale.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Pyetje-pérgjigje me shkrim

Kursanti pércakton rolin dhe detyrat e kujdestarit social.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pércaktojé rolin dhe detyrat e kujdestarit social;

- té evidentojé sektorét e aktivitetit té veprimit té kujdestarit
social;

- té zbatojé parimet e etikés sé kujdestarit social;

- té zbatojé rregullat pér dégjimin empatik;

- té analizoj¢ komunikimin dhe sjelljen vetiake dhe té
tjetrit;

- té menaxhojé procesin e trajtimit té€ problemit té tjetrit;

- té respektojé diversitetin e individéve, me té cilét punon;

- té ruajé konfidencialitetin e té dhénave té personave, mé té
cilét punon.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjedise té punés. Atyre duhet t’u jepen detyra si: té pérshkruajné
vecorité e profesionit té kujdestarit social, detyrat e kujdestarit
social.

Kursantét duhet té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat
gé kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi te verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike qé parashikohen né kété
modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té nxénit.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mjedise reale té punés.
Kompleti i materialeve, paisjeve dhe instrumenteve té punés.
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2. Moduli “Pérkujdesje psiko-sociale pér fémijét”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | PERKUJDESJE PSIKO-SOCIALE PER FEMIJET KS-02-24

Qéllimi i Njé modul praktik, qé aftéson kursantét pér té kryer hartimin, zbatimin e

modulit planit té kujdesit psiko-social té fémijéve né punén individuale ose né grup
né pérshtatshméri me nevojat e tyre.

Kohézgjatja e 70 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18vjeg

parapélqyer dhe € kené pérfunduar modulin “Hyrje né profesionin e kujdestarit social

Pér pranim ”

Rezultatet e té
nxénit (RN) dhe
procedurat e
vlerésimit

RN 1

RN 2

Kursanti identifikon mjedisin qé ofron pérkujdesje psiko-
sociale pér fémijét.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

té pérshkruajé mjedisin gé ofron mbéshtetje psiko-sociale te
fémijét;

té identifikojé karakteristikat e pérgjithshme té zhvillimit té
fémijéve;

té pérshkruajé karakteristikat e fémijéve me rrezik

abuzimi;

té analizojé rolin e kujdestarit social gjaté punés me

fémije;

té zbatojé rregullat e higjenés dhe té sigurisé né

ambientin ku ofrohet shérbimi.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje-pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti zbaton Konventén e té drejtave té fémijéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé Konventén e té drejtave té fémijéve;

- té bashképunojé me prindérit e fémijéve;

té zbatojé parimet e Konventés sé té drejtave té fémijéve;
té tregojé vecorité e punés me individé dhe né grup;

- téruajé konfidencialitetin gjaté punés me fémijét;

- té ruajé té drejtat e fémijéve té kulturave té tjera.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje-pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

7



RN 3

RN 4

Kursanti zbaton planin e punés me parashkollorét.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té pércaktojé rezultatet e vézhgimit té parashkolloréve;
- té realizojé veprimtariné edukative me
parashkollorét pér botén gé i rrethon;
- 1€ zbatojé té drejtén pér té trajtuar parashkollorét me
seriozitet;
- té trajtojé probleme té parashkolloréve;
- té realizojé veprimtari me té folurin dhe
shprehurin;
- té zbatojé teknikat e komunikimit me fémijét.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje-pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti asiston trajtimin e fémijéve vulnerabél.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé ményrat e trajtimit té fémijéve vurnerabél,

- té pércaktojé kategorité e fémijéve vulnerabél;
- té vlerésojé nevojat e fémijéve vulnerabél,

- té zbatojé strategjité social-komunitare pér parandalimin e

dhunés sé fémijéve;

- té zbatojé strategjité social-komunitare pér parandalimin e

bullizmit;

- té zbatojé strategjité social-komunitare pér parandalimin e

abuzimit;
- té pérdoré teknikat té njohjes me fémijét;
- té asistojé né mbéshtetjen psiko-sociale té fémijéve
vulnerabél;
- té kryejé puné né gendrat e sherbimit social;
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;
- té zbatojé etikén profesionale né komunikim.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen
vizita dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té kujdesit

social.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte

konkrete.

Kursantét duhet té€ angazhohen né veprimtari konkrete né mjediset
e punés. Atyre duhet t’u jepen detyra si: zbatimi 1 aktivitetit t&
trajtimit psiko-social dhe zbatimi i planit té pérkujdesit té fémijéve.
Kursantét duhet té nxiten gé té diskutojné né lidhje me detyrat qé

kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.
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Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi te verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive dhe shprehive praktike qé
parashikohen né kété modul, detyrat gé kryejné dhe proceset e punés
gé vézhgojné. Rekomandohet pérdorimi i metodave té simulimit dhe
té lojés me role.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit, t& specifikuara pér ¢do
rezultat té té nxénit.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t¢ modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mijedise reale té punés.

Katalogé, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara
né mbéshtetje té ¢céshtjeve gé trajtohen né modul.




3. Moduli “Pérkujdesje psiko-sociale te adoleshentét”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | PERKUJDESJE PSIKO-SOCIALE TE KS-03-24
ADOLESHENTET

Qéllimi i Njé modul praktik, qé aftéson kursantét té ofrojné shérbim dhe

modulit mbéshtetje ndaj adoleshentéve me probleme psiko-sociale.

Kohézgjatja e 70 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e e detyruar, té jené mbi 18

parapélqyer vje¢ dhe té kené pérfunduar modulet: “Hyrje né profesionin e

pér pranim kujdestarit social”, “Pérkujdesje psiko-sociale te fémijét”.

Rezultatet e té
nxénit (RN) dhe
procedurat e
vlerésimit

RN 1 Kursanti pérshkruan procesin e zhvillimit te adoleshentét.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé fazén e adoleshncés;

- té evidentojé zhvillimet kryesore né adoleshencé;

- téidentifikojé zhvillimet kryesore né adoleshencg;

- té pércaktojé faktorét social né zhvillimin e adoleshencés;

- té pércaktojé faktorét individual né zhvillimin e
adoleshencés;

- té indentifikojé faktorét nxités dhe pengues té zhvillimit
social té adoleshentéve.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim

RN 2 Kursanti vleréson réndésiné e ndihmés ndaj adoleshentéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té pérshkruajé problematikat e adoleshentéve;
- té evidentojé burimet e konflikteve te adoleshentét;
- té vlerésojé marrédhéniet shogérore mes adoleshentéve;
- té nxité marrédhéniet adoleshent-prind;
- té keéshillojé adoleshentét pér efektet e pérdorimit té
drogés, alkolit dhe duhanit.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

RN 3 Kursanti asiston né nevojat e adoleshentéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té pércaktojé problematikat e adoleshentéve;
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té evidentojé burimet e konflikteve te adoleshentét;

té vendosé kontakte me adoleshentét;

té orientojé vendosjen e marrédhénieve shogérore mes
adoleshentéve;

té orientojé adoleshentét né vendosjen e
marrédhénieve me prindérit;

té organizojé takime informuese pér pérdorimin e
drogés dhe alkolit;

té organizojé takime informuese pér pérdorimin e
duhanit te adoleshentét;

té ndérmjetésojé raste, situata té ndryshme duke u
bazuar te nevojat e adoleshentéve;

té evidentojé burimet e konflikteve te adoleshentét;

té vlerésojé marrédhéniet shogérore mes adoleshentéve;
té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

té zbatojé etikén profesionale né komunikim.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli

RN 4  Kursanti asiston trajtimin e adoleshentéve vulnerabél.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:

té pércaktojé kategorité e adoleshentéve vulnerabél;

té vlerésojé nevojat e adoleshentéve vulnerabél,

té zbatojé strategjité social-komunitare pér parandalimin
e problematikave té adoleshentéve vulnerabél;

té pérdoré teknikat e njohjes me adoleshentét vulnerabél;
té asistojé né mbéshtetjen psiko-sociale té adoleshentéve
vulnerabél;

té kryejé puné né mjediset e gendrave pérkatése;

té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

té zbatojé etikén profesionale né komunikim.

Instrumentet e vlerésimit;:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen
vizita dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té kujdesit

social.

- Instruktori duhet té& pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

- Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés. Atyre duhet t’u jepen detyra té tilla si: té
asistojné né nevojat e adoleshentéve, té pércaktojné
problematikat e adoleshentéve.

- Kursantét té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat gé
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kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

- Kursantét duhet té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat
gé kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

- Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té
verifikimi i shkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe
shprehive praktike qé parashikohen né kété modul.

- Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara
pér ¢do rezultat té té nxeénit.

Kushtet e Pér realizimin si duhet té modulit, &shté e domosdoshme té
e domosdoshme sigurohen mjediset, veglat, pajisjet dhe materialet e méposhtme:

pér realizimin e - Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
modulit - Mjedise reale té punés.

- Kataloge, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té
shkruara né mbéshtetje té ¢céshtjeve gé trajtohen né modul.
- Kompleti i materialeve, paisjeve dhe instrumenteve té punés.
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4. Moduli “Pérkujdesje psiko-sociale te t&¢ moshuarit”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | PERKUJDESJE PSIKO-SOCIALE TE TE MOSHUARIT KS-04-24

Qéllimi i Njé modul praktik, gé aftéson kursantét pér zbatimin e planit té

modulit shéndetit, kujdesin pér jetén sociale, autonominé e zgjedhjes,
vetéshérbimit té té moshuarve prané familjeve, gendrave ditore dhe
rezidenciale pér té moshuarit.

Kohézgjatja e 70 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18

parapélqyer vjec dhe té kené pérfunduar modulet:“Hyrje né profesionin e kujdestarit

pér pranim social”, “Pérkujdesje psiko-sociale te fémijét ” dhe “Pérkujdesje psiko-

sociale te adoleshentét”.

Rezultatet e té
nxénit (RN) dhe
procedurat e
vlerésimit

RN 1 Kursanti péshkruan procesin e pérkujdesit te té
moshuarit.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té pérshkruajé procesin e kujdesjes geriatrike;
- té evidentojé ndryshimet gjaté moshés sé plegérisé;
- té pércaktojé faktorét biologjiké;
- té analizojé ndryshimet sociale né moshén e treté;
- té pércaktojé pérkujdesjen sipas rasteve pérkatése.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje-pérgjigje me gojé
- Pyetje-pérgjigje me shkrim

RN 2 Kursanti vleréson nevojat e t€ moshuarve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té vlerésojé nevojat jetésore té té moshuarve;
- té trajtojé nevojat pér autonomi;
- té menaxhojé situatat e inaktivitetit fizik;
- té kryejé vrojtimin e liré dhe sistematik té té moshuarit;
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;
- té zbatojé etikén profesionale né komunikim.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje-pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

RN 3 Kursanti harton e planin e kujdesit pér té moshuarit.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té vlerésojé nevojat sociale te té moshuarit;
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RN 4

RN 5

RN 6

- té vlerésojé nevojat shéndetésore te té moshuarit;

- té hartojé planin e punés pér nevojat sociale te té
moshuarit;

- té hartojé planin e punés pér nevojat shéndetésore te té
moshuarit;

- te pérpilojé raportin mbi gjendjen aktuale té té moshuarve.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti zbaton planin e punés pér pérkujdesjen e
té moshuarve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té bashképunojé me té moshuarit;

- té bashképunojé me familjarét e té moshuarve;

- té zbatojé etikén e komunikimit né grup;

- té kryejé shogérizimin e té moshuarve;

- té kryejé shérbimin social shéndetésor;

- té japé ndihmén e paré te t€ moshuarit;

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;
- té zbatojé etikén profesionale né komunikim.
Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti kujdeset pér gjendjen psiko-sociale té té

moshuarve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérkujdeset pér gjendjen psiko-sociale té té moshuarve;

- té sigurojé njé rutiné té shéndetshme né ambientin ku
jetojné té moshuarit;

- té realizojé komunikim efektiv me géllim rréfimtaring;

- té inkurajojé té moshuarit gjaté procesit té dhimbjes;

- té inkurajojé té moshuarit gjaté procesit té humbijes;

- té inkurajojé té moshuarit gjaté procesit té braktisjes;

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

- té zbatojé etikén profesionale né komunikim.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje-pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti asiston trajtimin e té moshuarve vulnerabél.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pércaktojé kategorité e té moshuarve vulnerabél,

- té vlerésojé nevojat e té moshuarve vulnerabél;

- té zbatojé strategjité social-komunitare pér parandalimin
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e problemeve té té moshuarve;
- té pérdoré teknikat e njohjes me té moshuarit;
- té asistojé né mbéshtetjen psiko-sociale té€ moshuarve
vulnerabél;
- té kryejé puné né gendrat e Kkujdesit pér té moshuarit;
- té zbatojé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;
- té zbatojé etikén profesionale né komunikim.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje-pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen
vizita dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té kujdesit
social.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés.

Kursantét duhet té nxiten gé té diskutojné né lidhje me detyrat qé
kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té verifikimi
ishkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe shprehive praktike
gé parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té nxénit.

Kushtet e

e domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit, éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, veglat, pajisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mjedise dhe materialet e nevojshme pér garantimin shérbimit.
Kataloge, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara
né mbéshtetje té céshtjeve gé trajtohen né modul.
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