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PROGRAMI | KURSIT TE VECANTE

“KUJDESTAR FEMIJESH”

(KF-24)

I. Profili Profesional i Kujdestarit té fémijéve

a) Karakteristikat e Kujdestarit té fémijéve

Kujdestari i fémijéve éshté i afté té kryejé detyra profesionale si i punésuar apo i vetépunésuar
né mjedise shtépiake té familjeve té interesuara pér kujdesin ndaj fémijés sé tyre, né cerdhe
private, ose mund té krijojé veté njé mjedis shtépiak pér mbajtjen e fémijéve té familjeve té
interesuara.

Pér realizimin me sukses té kétyre detyrave, duhet qé té zotérojé njohuri profesionale qé kané
té béjné me konceptet dhe procedurat bazé, si dhe shprehi profesionale gé lidhen me
veprimtariné profesionale té kujdestarit té fémijéve.

Suksesi i kujdestarit té fémijéve éshté i lidhur ngushté dhe me sjellje (géndrime) té tilla si:
gjakftohtésia, shkathtésia, kujdesi, pérgéndrimi, mospérdorimi i pijeve alkoolike, korrektésia,
durueshmeéria, disiplina etj, sjellje q¢ e ndihmojné até té€ plotésojé kérkesat dhe pérballojé
véshtirésité e punés.

b) Mundésité e punésimit dhe karriera profesionale e Kujdestarit té fémijéve

Profesioni i kujdestarit t& fémijéve éshté i lidhur ngushté me procedurat e punés pér
pérkujdesjen ndaj fémijéve té moshave 0-6 vjec, né mjedise familjare dhe né biznese private.
Ai mund té punésohet né biznese private gé ofrojné shérbime té kujdesit té fémijéve pér moshat
0-6 vjec. Gjithashtu, ai mund té vetépunésohet si kujdestar fémijésh. Kujdestari i fémijéve
mund té krijojé biznesin e tij né kété sektor dhe té krijojé mundési punésimi pér té tjeré.

Me pérvojé pune dhe me kualifikime shtesé mund té& pérparojé profesionalisht né nivelin e
mésuesit parashkollor. Mé pas, népérmjet kualifikimit té métejshém né shkolla apo trajnimit
népérmjet punés, njé kujdestar fémijésh mund té ndérmarré disa funksione mbikéqyrése duke
ngritur shkallét e karrierés si, kujdestar cerdheje apo kujdestar kopshti.

Ndjekja e shkollés sé larté pér “Arsim Parashkollor” ¢on né diplomimin e specialistéve té kétij
profesioni né nivelin e mésuesit parashkollor.

Pér té zhvilluar aktivitet privat dhe pér vetépunésim né veprimtariné e kujdesit t& fémjéve,
duhet regjistrimi pér ushtrim aktiviteti si person fizik apo juridik, sipas rastit. Ky kurs i pérgatit
kursantét me kompetenca profesionale pér té ushtruar veprimtari profesionale té pérfshira né
njésité “Kujdestar Fémijésh” me kod 5311.01, referuar Listés Kombétare té€ Profesioneve.

I1. Kompetencat gé fitojné kursantét né pérfundim té Kursit pér “Kujdestar fémijésh”

Né pérfundin té Kursit pér “Kujdestar fémijésh”, kursantét do té jené té afté té:
- identifikojné format e abuzimit ndaj fémijéve;
- zhvillojné te fémijét, aftésité e tyre lévizore dhe shogérore;
- mbéshtesin pérmbushjen e nevojave edukative té fémijéve;
- kujdesen pér veshjen e fémijéve;
- garantojné higjenén e fémijéve dhe mjedisit ku jetojné;
- té mbrojné fémijét nga rreziget e ndryshme;
- kryejné ushqyerjen e fémijéve;
- kujdesen pér fjetjen e fémijéve;



- parandalojné démtimin e fémijéve nga rreziget dhe sémundjet e ndryshme;
- japin ndihmén e paré né raste démtimesh dhe sémundjesh te fémijét;

- ndiekin procesin e zhvillimit psikomotor dhe shogéror té fémijéve;

- kujdesen pér zhvillimin e fémijéve e nevoja té veganta;

- zbatojné procesin e gjithépérfshirjes;

- respektojné té drejtat individuale té fémijéve;

- respektojné konfidencialitetin e familjeve pér fémijét e té cilave kujdesen;
- té zbatojné rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

- té zbatojné rregullat e komunikimit me etiké profesionale.

I11. Kérkesat e pranimit né Kursin pér “Kujdestar fémijésh”.

Pjesémarrésit né Kursin pér “Kujdestar fémijésh” duhet té jené mbi 18 vje¢ dhe té kené
pérfunduar arsimin e detyruar.

IV. Kohézgjatja e Kursit pér “Kujdestar fémijésh”.

240 oré mésimore, ku
1 oré mésimore = 45 minuta

V. Modulet e Kursit pér “Kujdestar fémijésh”

Nr. Titulli i Modulit Kodi Kohézgjatja Rezultatet e té& Nxénit
1 | Hyrje né profesionin 20 oré mésimore Kursanti pérshkruan vegorité e
e kujdestarit té profesionit té kujdestarit té
fémijéve Rekomandohet: fémijéve.
70% Teori Kursanti pérshkruan Konventat
< 20% Praktiké ndérkombétare mbi té drejtat e
N 10% Vlerésime fémijéve.
S Kursanti pérshkruan rregullat e
S komunikimit me fémijét dhe
prindérit.
Kursanti pérshkruan format e
abuzimit ndaj fémijéve.
2 | Veshjadhe higjienae 30 oré mésimore Kursanti pérshkruan rregullat e
fémijés higjienés pér kujdesin ndaj
Rekomandohet: fémijéve.
< 10% Teori Kursanti zbaton rregullat e
N 80% Praktiké higjienés gjaté kujdesit pér fémijeé.
S | 10% Vlerésime Kursanti pérshkruan vegorité e
L veshjes sé fémijéve.
Kursanti kujdeset pér veshjen e
fémijéve.
3 | Ushqgyerja e fémijéve 30 oré mésimore Kursanti pérshkruan vecorité e
ushqyerjes sé fémijéve.
Rekomandohet: Kursanti ushgen fémijét.
N 10% Teori
8‘ 80% Praktiké
Lz"l 10% Vlerésime




4 | Fjetja e fémijéve 15 oré mésimore Kursanti pérshkruan vecorité e
fjetjes sé fémijéve.
N Rekomandohet: Kursanti pérkujdeset pér fjetjen e
g 10% Teori fémijéve.
0 80% Praktiké
4 10% Vlerésime
5 | Mbrojtja e fémijéve 50 oré mésimore Kursanti pérshkruan rreziget ndaj
nga sémundjet dhe fémijéve dhe masat mbrojtése
rreziget e mundshme Rekomandohet: pérkatése.
30% Teori Kursanti parandalon rreziget te
N 60% Praktiké fémijét dhe jep ndihmén e paré.
g 10% Vlerésime Kursanti pérshkruan simptomat e
L sémundjeve mé té shpeshta té
X femijéve.
Kursanti jep ndihmén e paré pér
sémundjet e shpeshta té fémijéve.
6 | Zhvillimi dhe 60 oré mésimore Kursanti pérshkruan procesin e
edukimi i fémijéve zhvillimit psikomotor dhe
Rekomandohet: shogéror té fémijéve.
30% Teori Kursanti pérshkruan réndésiné gé
< 60% Praktiké ka edukimi i shéndetshém tek
N 10% Vlerésime fémijét.
S Kursanti menaxhon rastet e
$ bullizmit né zhvillimin e
fémijéve.
Kursanti organizon lojra pér
zhvillimin e fémijéve.
7 | Zhvillimi i fémijéve 35 oré mésimore Kursanti kujdeset pér zhvillimin e
me nevoja té vecanta. fémijéve me ¢rregullim
Rekomandohet: hiperaktiviteti.
< 10% Teori Kursanti kujdeset pér zhvillimin e
N 80% Praktiké fémijéve me spektrin e autizmit.
5 10% Vlerésime Kursanti kujdeset pér zhvillimin e
v fémijéve me sindromén ‘down’.
Kursanti menaxhon procesin e
gjithépérfshirjes te fémijét.

V1. Vlerésimi dhe Certifikimi

Kursantét vlerésohen nga instruktorét e kursit pér té gjitha rezultatet e té nxénit (RN-té) qé
pérmbajné t€ gjitha modulet e kursit dhe nése vlerésohen pozitivisht, futen né provimin

pérfundimtar teoriko-praktik.

Nése vlerésohen pozitivisht edhe né Provimin pérfundimtar teoriko-praktik, kursantét fitojné
Certifikatén pérkatése qé njihet nga MEKI.




VI1. Pérshkruesit e Moduleve té Kursit pér “Kujdestar fémijésh”:

1. Moduli “Hyrje né profesionin e kujdestarit té fémijéve”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | HYRJE NE PROFESIONIN E KUJDESTARIT KF-01-24
TE FEMIJEVE

Qéllimi i Njé modul teorik, qé njeh kursantét me mjedisin e punés, vecorité

modulit dhe kérkesat e profesionit té kujdestarit té fémijéve, me té drejtat e
fémijéve 0-6 vjeg, rregullat e komunikimit si dhe format e abuzimit
ndaj tyre, njohuri qé lehtésojné pérvetésimin e kompetencave té
punés né kété profesion.

Kohézgjatjae 20 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 70% Teori; 20% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar dhe té jené

parapélqyer mbi 18 vjec.

Pér pranim

Rezultatet e té RN 1 Kursanti pérshkruan vegorité e profesionit té

nxénit (RN)
dhe procedurat
e vlerésimit

RN 2

kujdestarit té fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- téargumentojé géllimin, réndésiné e kujdestarit té
fémijéve;

- té pérshkruajé funksionet, detyrat dhe veprimtarité
Kryesore té punés;

- té pérshkruajé mjedisin, ményrén e organizimit dhe
kushtet e punés;

- té pérshkruajé proceset bazé té veprimtarisé sé
kujdestarit té fémijéve;

- té pérshkruajé marrédhénien e kujdestarit té
fémijéve me fémijét dhe familjarét;

- té pérshkruajé kérkesat pér licensim pér
ushtrimin e veprimtarisé sé kujdestarit té fémijéve;

- té pérshkruajé rregullat e higjienés dhe sigurisé né puné;

- té pérshkruajé rregullat e komunikimit me etiké
profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti pérshkruan Konventén e té drejtave té
fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté :

- té pérshkruajé Konventén e té drejtave té fémijéve;
- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér té jetuar;




RN 3

RN 4

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér té patur
mbrojtje shéndetésore;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér t’u edukuar;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér té patur
familje;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér t’u mbrojtur
ndaj racizmit dhe ¢do forme tjetér diskriminimi;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér t’u mbrojtur
ndaj ¢do forme neglizhence, keqgtrajtimi dhe
shfrytézimi;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér t’u mbrojtur
nga lufta dhe privimi i lirisé;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér té patur
identitet kulturor e fetar;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér t’u shprehur;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér té jetuar;

- té pérshkruajé té drejtén e fémijéve pér t’u mbrojtur
nga lufta dhe privimi i lirisé.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti pérshkruan rregullat e komunikimit me

fémijét dhe prindérit.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé karakteristikat e njé kujdestari té€ mirg;

- té pérshkruajé ményrat e komunikimit me fémijét;

- té pérshkruajé format e komunkimit té kujdestarit
me fémijét;

- té pérshkruajé kujdesin ndaj pérdorimit té
fjaléve té papérshtatshme me fémijét;

- té pérshkruajé mjetet e tjera t&€ komunikimit me
fémijét si, gjuha e gjesteve etj.;

- té pérshkruajé teté rregullat e komunikimit me fémijét;

- té pérshkruajé komunikimin me fémijét né
pérshtatje me temperamentin dhe moshén e tyre;

- té pérshkruajé ambientin e ¢erdhes dhe
pérshtatjen e fémijéve né té;

- té pérshkruajé pérparésité e cerdhes;

- té pérshkruajé format e komunkimit té kujdestarit
me prindin.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti pérshkruan format e abuzimit ndaj fémijéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té pérshkruajé rastet e ndryshme té keqtrajtimit fizik
té fémijéve (rrahja, mos-ushqyerja, braktisja, mos-



veshja, izolimi, abuzimi seksual, etj.).

- té pérshkruajé raste té keqtrajtimit psikologjik té
fémijéve (trembja, kércénimi, etj.);

- té shpjegojé pasojat e keqtrajtimit fizik dhe psikik te
fémijét;

- tétregojé ményrat e reagimit ndaj
keqtrajtimeve té fémijéve.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim



Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés. Atyre duhet t'u jepen detyra, si: té
pérshkruajné vecorité e profesionit té kujdestarit té fémijéve.
Kursantét duhet té nxiten gé té diskutojné né lidhje me detyrat gé
kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike gé parashikohen né kété
modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do t& konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té nxénit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit &shté e domosdoshme té sigurohen
mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mjedise reale té punés.

Kompleti i materialeve, pajisjeve dhe instrumenteve té punés.
Kataloge, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara
né mbéshtetje té céshtjeve gé trajtohen né modul.

Konventa ndérkombétare mbi té drejtat e fémijéve.




2. Moduli “Veshja dhe higjiena e fémijés”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | VESHJA DHE HIGJIENA E FEMIJES KF-02-24
Qéllimi i Njé modul gé njeh kursantét me rregullat e higjienés dhe vegorité e
modulit veshjeve té fémijéve 0-6 vjec, si dhe aftéson pér té garantuar higjienén

e fémijéve dhe realizuar veshjen dhe zhveshjen e tyre.

Kohézgjatja e 30 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18
parapélqyer vjec dhe t€ kené kryer modulin “Hyrje n€ profesionin e kujdestarit té
pér pranim fémijéve”.

Rezultatet e té RN 1 Kursanti pérshkruan rregullat e higjienés pér kujdesin
nxénit (RN) ndaj fémijéve.

dhe procedurat Kriteret e vlerésimit:

e vlerésimit Kursanti duhet té jeté i afté:

- té argumentojé réndésiné e higjienés tek fémijét;
- tétregojé se si mbahet pastér mjedisi ku jetojné fémijét;
- tétregojé se si mbahet pastér veté kujdestari i fémijéve;
- tétregojé si mbahen pastér fémijét;
- té pérshkruajé si kryhen banjot e fémijéve;
- té pérshkruajé veshjet e bréndshme té fémijéve
(bebelinat);
- tétregojé se si krijohen te fémijét, shprehité pér
té respektuar rregullat e higjienés.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim

RN 2 Kursanti zbaton rregullat e higjienés gjaté kujdesit pér
fémijét.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té Kkrijojé njé mjedis té pastér pér fémijét;
- té zbatojé rregullat pér mbajtjen pastér té fémijéve;
- té zbatojé rregullat pér mbajtjen pastér té vetvetes (kf);
- te nxité fémijét pér té géné té pastér;
- té kryejé banjo té pjesshme té fémijéve;
- té kryejé banjo té plota té fémijéve;
- té ndérrojé bebelinat e fémijéve;
- té praktikojé fémijét pér Kkryerjen e veprimeve
higjienike dhe vet-kontrollin e akteve té jashtéqitje;
- té zbatojé rregullat e higjienés.
Instrumentet e vlerésimit:



RN 3

RN 4

- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti pérshkruan vecorité e veshjes sé fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té argumentojé réndésiné e veshjeve té fémijéve;

- té pérshkruajé kujdesin gjaté procesit té veshjes dhe
zhveshjes sé fémijéve;

- té tregojé vecorité e veshjeve sipas moshés dhe stinés;

- té argumentojé réndésiné e estetikés sé veshjes sé
fémijéve;

- té tregojé ményrat e krijimit té shprehive té fémijét pér
vet-veshje dhe vet-zhveshje.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti kujdeset pér veshjen e fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérzgjedhé veshjet e pérshtatshme té fémijéve;

- té veshé fémijét sipas moshés dhe veshjes pérkatése;
- té zhveshé fémijét sipas moshés dhe veshjes pérkatése;
- té mésojé fémijét pér t’u veshur veté;

- té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;

- té zbatojé rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen vizita
dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té kujdesit pér fémijéve.
Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur shpjegime
té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte konkretesi.
Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né mjediset e
punés. Atyre duhet t’u jepen detyra, Si: té realizojé garantimin e
higjienés dhe realizimin e veshjes dhe zhveshjes sé& fémijéve.
Kursantét duhet té nxiten gé té diskutojné né lidhje me detyrat qé
kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi te verifikimi i
shkallés sé& arritjes sé njohurive dhe shprehive praktike qé
parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér ¢do
rezultat té té nxénit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t& modulit &shté e domosdoshme té sigurohen
mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mijedise reale té punés.
Mijetet e nevojshme pér garantimin e higjienés sé fémijéve.



Veshje pér fémijé té moshave 0-6 vjec.
Kompleti i materialeve, paisjeve dhe instrumenteve té punés.

Kataloge, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara né
mbéshtetje té ¢éshtjeve gé trajtohen né modul.
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3. Moduli “Ushqyerja e fémijéve”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | USHQYERJA E FEMIJEVE KF-03-24

Qéllimi i Njé modul, gé njeh kursantét me rolin e ushgimit dhe me vegorité

modulit ushqyerjes sé fémijéve 0-6 vjec, si dhe aftéson ata pér té garantuar
zhvillimin e njé procesi normal té ushqyerjes sé fémijéve.

Kohézgjatjae 30 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18

parapélqyer vjec dhe té kené kryer modulet: “Hyrje né profesionin e kujdestarit

pér pranim té fémijéve” dhe “Veshja dhe higjiena e f¢mijés”.

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RN 1 Kursanti pérshkruan vecorité e ushqyerjes sé fémijéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:

té argumentojé réndésiné dhe vlerat e ushqyerjes;

té pérshkruajé réndésiné e piramidés ushqgimore;

té shpjegojé pesé grupet ushgimore;

té argumentojé pérshtatjen e ushgimeve me moshén e
femijés;

té pérshkruajé kushtet e ruajtjes sé vlerave ushgimore;

té pérdoré mjetet pér ushgyerjen e fémijéve;

té tregojé ményrat e kujdesit ndaj mjeteve pér ushqyerjen e
fémijéve.

té pérshkruajé véshtirésité gjaté ushqyerjes sé fémijéve.

té shpjegojé si respektohet regjimi i ushqyerjes tek
fémijét;

té tregojé ményrat e komunikimit gjaté ushqyerjes;

té pérshkuajé aktivitete me fémijét pér té nxitur ushqyerjen
e tyre;

té pérshkruajé pasojat gé sjell ushgyerja jo e miré gjaté
fémijérise;

té pérshkruajé rreziget gjaté ushqyerjes;

té shpjegojé pérfshirjen e fémijéve né pérgatitjen e
ushqgimit.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Pyetje - pérgjigje me shkrim
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RN 2

Kursanti ushgen fémijét.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérgatité fémijén pér t’u ushqyer;

- té pérgatité ushgimin pér fémijét;

- té pérdoré mjetet pér ushgyerjen e fémijéve;

- té ndajé sasiné e nevojshme té ushqimit pér té cilén
fémija ka nevojé né varési té moshés;

- té tregojé ményrén e mbajtjes dhe pozicionet e
géndrimit té fémijés gjaté ushqyerjes;

- té kryejé ushqyerjen e fémijés;

- té kryejé aktivitete me fémijét pér té nxitur ushqyerjen
pér fémijét;

- té kryejé veprimet e nevojshme pas ushqyerjes sé
fémijéve;

- té shpjegojé réndésiné e futjes né menu, té ushgimeve té
reja pér fémijén;

- té tregojé ményrén e nxitjes sé fémijéve pér vet-ushqyerje;

- té pérshkruajé metodat e pérdorura tek fémija,
pér respektimin e rregullave gjaté ngrénies;

- té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;

- té zbatojé rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen
vizita dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té
pérkujdesjes pér fémijét.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset ¢ punés. Atyre duhet t’u jepen detyra, Si: té kryejné
demonstrimet konkrete pér realizimin e ushqyerjes normale,
pérdorimin e mjeteve dhe ushgimeve pér fémijét.

Kursantét duhet té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat qé
kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe shprehive praktike qé
parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit t& specifikuara pér
¢do rezultat té té nxénit.
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Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit éshté e domosdoshme té sigurohen
mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mijedise reale té punés.

Katalogé, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara
né mbéshtetje té céshtjeve gé trajtohen né modul.

Mijetet e nevojshme pér pérgatitjen e ushgimeve dhe ushqgyerjen
e fémijéve.

Produktet ushgimore pér fémijét € moshés 0 — 6 vjeg.

Kompleti i materialeve, paisjeve dhe instrumenteve té punés.

13



4. Moduli “Fjetja e fémijéve”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | FJETJA E FEMIJEVE KF-04-24

Qéllimi i Njé modul, gé njeh kursantét me vegorité e fjetjes sé fémijéve 0-6 vjec,

modulit si dhe aftéson ato pér té garantuar njé fjetje normale té fémijéve.

Kohézgjatjae 15 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18 vjec

parapélqyer dhe té kené kryer modulet: “Hyrje né profesionin e kujdestarit té

Pér pranim fémijéve”, “Veshja dhe higjiena e fémijés” dhe “Ushqyerja e
fémijéve”.

Rezultatet e té RN 1 Kursanti pérshkruan vegorité e fjetjes sé fémijéve.

nxénit (RN) Kriteret e vlerésimit:

dhe procedurat Kursanti duhet té jeté i afté:

e vlerésimit - té pérshkruajé fenomenin e gjumit;

- té pérshkruajé fazat e gjumit dhe vlerat e tij;

- té argumentojé nevojat pér gjume;

- té pérshkruajé vecorité e regjimit té fjetjes sé fémijéve
sipas grupmoshave;

- té tregojé kushtet e nevojshme pér garantimin e njé
fjetjeje té rehatshme;

- té tregojé ményrat e komunikimit me fémijét para fjetjes

- té pérshkruajé rastet e vecanta gjaté gjumit (trembjen,
urinimin, etj.).

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim

RN 2 Kursanti pérkujdeset pér fjetjen e fémijéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
- té parapérgatité njé mjedis té pérshtatshém pér fjetjen e
fémijéve;
- té pérgatité fémijét pér fjetje;
- té véré né gjumé fémijét;
- té vézhgojé fémijét gjaté gjumit;
- té pérkujdeset pér fémijét pas zgjimit;
- té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;
- té zbatojé rregullat e komunikimit.
Instrumentet e vlerésimit:
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- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen
vizita dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té
pérkujdesjes pér fémijét.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés. Atyre duhet t’u jepen detyra, si: t€ tregojné
kushtet pér fjetjen e fémijéve, té kryejné demonstrimet konkrete
pér vénien né gjume té fémijéve, si dhe pérkujdesjen e tyre.
Kursantét duhet té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat qé
kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe shprehive praktike qé
parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
¢do rezultat té té nxénit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit &shté e domosdoshme té sigurohen
mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mijedise dhe materialet e nevojshme pér garantimin e fjetjes
normale té fémijéve.

Kataloge, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara
né mbéshtetje té céshtjeve gé trajtohen né modul.
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5. Moduli “Mbraojtja e fémijéve nga sémundjet dhe rreziget e mundshme”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | MBROJTJA E FEMIJEVE NGA SEMUNDJET KF-05-24
DHE RREZIQET E MUNDSHME

Qéllimi i Njé modul, qé aftéson kursantét té identifikojné sémundjet mé té

modulit shpeshta qé kércénojné fémijét, simptomat e tyre, masat pér
parandalimin, si dhe té japé ndihmén e paré né raste té tilla.

Kohézgjatja e 50 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 30% Teori; 60% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18

parapélqyer vjec dhe té kené kryer modulet: “Hyrje né profesionin e kujdestarit

Pér pranim té fémijéve”, “Veshja dhe higjiena e fémijés”, “Ushqyerja e

fémijéve” dhe “Fjetja e fémijéve”.

Rezultatet e té
nxénit (RN)
dhe procedurat
e vlerésimit

RN 1 Kursanti pérshkruan rreziget ndaj fémijéve dhe masat

mbrojtése pérkatése.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat te bllokimit té
rrugéve té frymémarrjes te fémijét;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e rénieve té
fémijéve nga lartésité;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat nga goditjet e
fémijéve me objekte té forta;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e démtimeve
té fémijéve nga objekte té& mprehta;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e démtimeve
té fémijéve nga rryma elektrike;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e démtimeve
té fémijéve nga helmimet;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e démtimeve
té fémijéve nga mbytja né ujé;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e démtimeve
té fémijéve nga “pika e diellit”;

- té pérshkruajé masat pandaluese dhe pasojat e démtimeve
té fémijéve nga pickimi i insekteve.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim
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RN 2

RN 3

Kursanti parandalon rreziget te fémijét dhe jep ndihmén e
paré.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

té krijojé njé mjedis té mbrojtur dhe té sigurté pér
géndrimin e fémijéve;

té tregojé si zhbllokohen rrugét e frymémarrjes te fémijét;
té fiksojé gjymtyrét e démtuar ose té thyer té fémijéve
(né manekin);

té kryejé veprimet e duhura pér té pakésuar pasojat e
goditjeve nga objekte té forta te fémijét;

té tregojé si pengohet rrjedhja e gjakut nga hundg, te
fémijét;

té tregojé si veprohet pér pakésimin e pasojave té djegieve
te fémijét;

té tregojé si veprohet pér pakésimin e pasojave té goditjes
nga rryma elektrike te fémijét;

té kryejé frymémarrja artificiale te fémijét;

té veprojé pér pakésimin e pasojave té helmimeve te
fémijét;

té tregojé pér pakésimin e pasojave té mbytjes né ujé té
fémijéve;

té tregojé si veprohet pér pakésimin e pasojave té
démtimit té fémijéve nga “pika e diellit”;

té shpjegojé pérdorimin e paisjeve té kutisé sé

ndihmés sé shpejté;

té pérdoré paisjet té kutisé sé ndihmés sé shpejté;

té pérshkruajé réndésiné e paisjeve té cantés sé kujdestares;
té pérdoré paisjet e cantés sé kujdestarit;

té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;

té zbatojé rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti pérshkruan simptomat e sémundjeve mé té
shpeshta té fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

té pérshkruajé farmaciné e shtépisé dhe tregojé si ruhen
dhe administrohen ilaget e fémijéve;
té tregojé pasojat nga temperatura e larté te fémijét;
té pérshkruajé simptomat dhe masat pér parandalimin e
saJ;
té pérshkruajé simptomat e masat pér parandalimin e
gripit stinor;
té tregojé pasojat nga gripi stinor;
té pérshkruajé pasojat nga diarrea;
té pérshkruajé pasojat nga té vjellat dhe masat pér
parandalimin e tyre;
té pérshkruajé pasojat nga laringiti;
té pérshkruajé pasojat nga dhimbja e veshit;
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RN 4

té pérshkruajé pasojat nga dhimbja e barkut;

té pérshkruajé pasojat nga konstipacioni (kapslléku);
té pérshkruajé pasojat nga rrjedhja e gjakut nga hundét;
té pérshkruajé simptomat, parandalimin, masat, trajtimin
dhe kurimin e parazitéve té zorréve,

té shpjegojé infeksionet e syve;

té shpjegojé sémundjet e gojés;

té shpjegojé procesin e daljes sé dhémbéve, kujdesin
dhe trajtimin e tyre;

té pérshkruajé simptomat e varicelés (lisé sé dhenéve);
té pérshkruajé shenjat dalluese té shytave;

té pérshkruajé shenjat dalluese dhe masat né trajtimin e
skarlatinés;

té pérshkruajé shenjat dalluese té fruthit;

té pérshkruajé simptomat e robeolés;

té pérshkruajé bronkitin dhe pneumoniné te fémijét;

té pérshkruajé shenjat dalluese té hepatitit;

té pérshkruajé shenjat dalluese té meningjitit;

té pérshkruajé cfaré éshté vaksinimi;

té tregojé kujdesin e duhur pas vaksinimit té fémijéve.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti jep ndihmén e paré pér sémundjet e shpeshta té
fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

té krijojé njé mjedis té shéndetshém gjaté mbajtjes sé
fémijéve;

té shpjegojé pérdorimin e ilageve te fémijét;

té kryejé sterilizimin e termometrit;

té pérdoré termometrin te fémijét;

té kryejé banjo me ujé té vakét pér ulje temperaturé te
fémijét;

té pérdoré kompresa te fémijét;

té kryejé banjo me avull pér fémijén;

té pérdoré ilace me pika, né vesh;

té pérdoré pompén pér fémijét gé vuajné nga astma;
té pastrojé hundén e fémijés me pompé;

té pérdoré aparatin aerosolit;

té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;

té zbatojné rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli
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Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé mésimore. Rekomandohen
vizita dhe praktika né bizneset ku ofrohen shérbime té
pérkujdesjes pér fémijét.

Instruktori duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e mundur
shpjegime té ilustruara me materiale pamore dhe me objekte
konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés. Atyre duhet t’u jepen detyra, si: krijimin e njé
mjedisi té sigurté pér fémijét, dhénien e ndihmés sé paré.
Kursantét duhet té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat qé
kryejné dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Gjaté vlerésimit té kusantéve duhet té vihet theksi té verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe shprehive praktike qé
parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do t& konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té nxénit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit &shté e domosdoshme té sigurohen
mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mijedise reale té punés.

Mjedisi pér pérkujdesjen ndaj fémijéve.

Mijetet e nevojshme pér parandalimin apo dhénien e ndihmés sé
paré.

Kutia e ndihmés sé shpejteé.

Kataloge, rregullore, manuale, udhézuesa, materiale té shkruara
né mbéshtetje té ¢céshtjeve gé trajtohen né modul.
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6. Moduli “Zhvillimi dhe edukimi i fémijéve”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | ZHVILLIMI DHE EDUKIMI | FEMIJEVE KF-06-24

Qéllimi i Njé modul gé njeh kursantét me procesin e zhvillimit psikomotor dhe

modulit shogéror té fémijéve 0-6 vjeg, si dhe aftéson ata pér té mbéshtetur
zhvillimin dhe edukimin e fémijéve, menaxhon rastet e bullizmit,
organizon lojra dhe shétitje pér fémijét.

Kohézgjatja e 60 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 30% Teori; 60% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18 vje¢

parapélqyer dhe té kené kryer modulet: “Hyrje né profesionin e kujdestarit té fémijéve”,

pér prani “Veshja dhe higjiena e fémijés”, “Ushqyerja e fémijéve”, “Fjetja e

fémijéve” dhe “Mbrojtja e fémijéve nga sémundjet dhe rreziget e
mundshme”.

Rezultatet e té
nxénit (RN)
dhe procedurat
e vlerésimit

RN 1 Kursanti pérshkruan procesin e zhvillimit psikomotor dhe
shoqéror té fémijéve.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé se si zhvillohet te fémijét, aftésia pér
té parg;

- té pérshkruajé se si zhvillohen te fémijét, aftésité pér
té 18vizur dhe ecur;

- té pérshkruajé se si zhvillohen te fémijét, aftésité pér
té folur dhe kuptuar;

- té pérshkruajé se si zhvillohen te fémijét, aftésité pér
té luajtur;

- térealizojé disa lloje lojrash pér zhvillimin e fémijés;

- tétregojé si zhvillohen te fémijét, aftésité pér té
njohur mjedisin;

- tétregojé se si zhvillohen te fémijét, konceptet sipas
grupmoshave;

- té pérshkruajé gjendjet emocionale té fémijéve;

- té kryejé ményrat e trajtimit té tyre (kénagésia, gézimi,
trishtimi, frika, ankthi, dashuria, garja, nervozizmi,
xhelozia, agresiviteti, etj.);

- té pérshkruajé karakteristikat e zhvillimit shogéror té
fémijéve (marrédhéniet e fémijés me té tjerét).

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Pyetje -pérgjigje me shkrim

RN 2 Kursanti pérshkruan réndésiné gé ka edukimi
shéndetshém tek fémijét.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté:
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té shpjegojé réndésiné gé ka pér fémijét,

edukimi shéndetésor;

té pérshkruajé rolin e prindérve né edukimin e hershém té
fémijéve;

té pérshkruajé rolin e edukatoréve né edukimin e hershém
té fémijéve;

té pérshkruajé réndésiné e fillimit té hershém té edukimit
mjedisor;

té pérshkruajé réndésiné gé kané pérrallat, tek edukimi

I fémijéve;

té pérshkruajé pérdorimin e lojrave elektronike, ndikimin
dhe edukimin e tyre né shéndetin e fémijéve;

té pérshkruajé efektet e pérdorimit dhe mospérdorimit té
telefonave tek fémijét;

té pérshkruajé réndésiné e vizatimit né zhvillimin e fémijés;
té pérshkruajé ¢faré éshté temperamenti;

té pérshkruajé llojet e temperamenti;

té shpjegojé pérkatésiné gjinore.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Pyetje - pérgjigje me shkrim

RN 3  Kursanti menaxhon rastet e bullizmit né zhvillimin e
fémijéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté :

- té pérshkruajé bullizmin, format e bullizmit;

- té ndihmojé fémijén, té pérballojé situata bullizmi;

- té ndihmojé bullistin, t¢ shmangé sjellje bullizuese;

- té rekomandojé vézhguesin pér forma té reagimit ndaj
bullizmit;

- té tregojé ményrat e menaxhimit té bullizmit nga
kujdestari.

- té zbatojé rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

RN 4  Kursanti organizon lojra pér zhvillimin e fémijéve.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté

- t&€ pérshkruajé réndésiné e lojrave dhe lodrave sipas
grupmoshave;

- té krijojé njé mjedis té pérshtatshém pér zhvillimin e
lojrave té ndryshme.

- té sigurojé mjetet e nevojshme pér zhvillimin e lojrave;

- té realizojé lojra pér zhvillimin shqisor t€ fémijéve;

- térealizojé lojra pér zhvillimin fizik t€ fémijéve;

- té realizojé lojra pér zhvillimin intelektual t€ fémijéve;

- térealizojé lojra pér zhvillimin e té folurit dhe
té kuptuarit t€ fémijéve, si dhe até shogéror;

- té zbatojé rregullat e higjienés dhe komunikimit.
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RN S

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti organizon shétitje pér fémijét.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté

- té pérshkruajé réndésiné e shétitjeve pér fémijét;

- té pérshkruajé vecorité e shétitjes sipas grupmoshave;

- té pérzgjedhé njé mjedis té pérshtatshém pér shétitjen e
fémijéve;

- té pérkujdeset gjaté shétitjes sé fémijéve;

- tétregojé pérmbajtjen e cantés sé fémijés, gé i nevojitet
pér shétitjen;

- té organizojé shétitje me fémijét;

- té shpjegojé rreziget potenciale, gé mundet té
pérballet fémija gjaté shétitjes;

- té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;

- té zbatojné rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé. Rekomandohen vizita dhe
praktika né bizneset ku ofrohen shérbime kujdesi té fémijéve.
Instruktori i praktikés duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e
mundur demonstrime konkrete.

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés. Atyre duhet t’u jepen detyra, Si: t€ organizojé
shétitje pér fémijét dhe krijojné lojra té ndryshme.

Kursantét duhet té nxiten qé té diskutojné né lidhje me detyrat gé
kryejné dhe proceset e punés.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe shprehive praktike qé
parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
¢do rezultat té té nxénit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet té modulit éshté e domosdoshme té sigurohen
mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:

Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
Mjedise reale té punés.

Kompleti i materialeve katalogé, rregullore, manuale, udhézuesa,
materiale té shkruara né mbéshtetje té ¢éshtjeve qé trajtohen né
modul.
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7. Moduli “Zhvillimi i fémijéve me nevoja té vecanta”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | ZHVILLIMI | FEMIJEVE ME NEVOJA TE KF -07-24
VECANTA

Qéllimi i Njé modul praktik, gé aftéson kursantét me zhvillimin e fémijéve me

modulit nevoja té veganta, pér t’u siguruar njé pérkujdesje t€ pérshtatshme dhe

pér té mbéshtetur zhvillimin e fémijéve.

Kohézgjatjae 35 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 10% Teori; 80% Praktiké; 10% Vlerésime.

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar, té jené mbi 18 vjec
parapélqyer dhe t€ kené kryer modulet: “Hyrje né profesionin e kujdestarit t&
pér pranim fémijéve”, “Veshja dhe higjiena e fémijés”, “Ushqyerja e fémijéve”,

“Fjetja e fémijéve”, “Mbrojtja e fémijéve nga sémundjet dhe rreziget e
mundshme” dhe “Zhvillimi dhe edukimi i fémijéve”.

Rezultatet e té RN 1 Kursanti kujdeset pér zhvillimin e fémijéve me ¢rregullim
nxénit (RN) hiperaktiviteti.

dhe procedurat Kriteret e vlerésimit:

e vlerésimit Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé kuptimin e ¢rregullimit té hiperaktivitetit;

- té pérshkruajé shkaqget kryesore té ¢rregullimit té
hiperaktivitetit;

- té pérshkruajé karakteristikat e fémijéve me ¢rregullim
hiperaktiviteti;

- té pérshkruajé format dhe ndikimin e ¢rregullimit
té hiperaktivitetit né procesin e té nxénit;

- tétregojé tiparet qé i dallojné fémijét me
crregullimin e hiperaktivitetit nga fémijét e tjeré;

- té hartojé njé plan edukativ né ndihmé té fémijéve
me hiperaktivitet;

- té kujdeset pér fémijét me crregullim hiperaktiviteti;

- té organizojé shétitje pér fémijet me ¢rregullim
hiperaktiviteti;

- té organizojé lojra pér fémijét me c¢rregullim
hiperaktiviteti;

- té kujdeset pér higjenén e femijéve me ¢rregullim
hiperaktiviteti;

- té kujdeset pér ushqyerjen e fémijéve me ¢rregullim
e hiperaktiviteti;

- té kujdeset pér dhénien e medikamenteve sipas rastit;

- té menaxhojé sjellljet e fémijéve me ¢rregullim
hiperaktiviteti;

- té integrojé fémijét me ¢rregullim hiperaktiviteti
né sfera té ndryshme sociale;

- té zbatojné rregullat e komunikimit me etiké profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli
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RN 2

RN 3

Kursanti kujdeset pér zhvillimin e fémijéve me spektrin
e autizmit.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:
té pérshkruajé cilat jané shkaget kryesore té spektrit té
autizmit;
té pérshkruajé karakteristikat e fémijéve me spektrin e
autizmit;
té argumentojé ndikimet e spektrit té autizmit né fushat e
ndryshme tek fémija;
té shpjegojé klasifikimin e niveleve té autizmit;
té menaxhojé sjelljet problematike té fémijéve me
spektrin e autizmit;
té hartojé njé plan edukativ né ndihmé té fémijéve
me spektrin e autizmit;
té kujdeset pér fémijét me spektrin e autizmit;
té organizojé shétitje pér fémijét me spektrin e autizmit;
té organizojé lojra pér fémijet me spektrin e autizmit;
té kujdeset pér higjenén e fémijéve me spektrin e autizmit;
té Kkujdeset pér ushgyerjen e fémijéve me
spektrin e autizmit;
té kujdeset pér dhénien e medikamenteve sipas rastit;
té menaxhojé sjellljet e fémijéve me spektrin e autizmit;
té integrojé fémijét me spektrin e autizmit né sfera
té ndryshme sociale;
té zbatojé rregullat e komunikimit me etiké profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti kujdeset pér zhvillimin e fémijéve me sindromén
‘down’.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

té pérshkruajé cilat jané shkaqget kryesore té sindromés

‘down’;

té pérshkruajé karakteristikat e fémijéve me

sindromén ‘down’;

té argumentojé ndikimet e ¢rregullimit té sindromés

‘down’ né fushat e ndryshme tek fémija;

té shpjegojé si klasifikohet sindroma ‘down’;

té shpjegojé problemet e zakonshme shéndetésore

té fémijéve me sindromén ‘down’;

té kujdeset per fémijéve té vegjél me sindromén ‘down’;

té shpjegojé menaxhimin e sjelljeve problematike

té fémijéve me sindromén ‘down’;

té hartojé njé plan edukativ né ndihmé té fémijéve

me sindromén ‘down’;

té kujdeset pér fémijét me sindromén ‘down’;

té organizojé shétitje pér fémijét me sindromén ‘down’;

té organizojé lojra pér fémijét me sindromén ‘down’;

té kujdeset pér higjenén e fémijéve me sindromén ‘down’;
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- té kujdeset pér ushqgyerjen e fémijéve me sindromén
‘down’;

- té kujdeset pér dhénien e medikamenteve sipas rastit;

- té menaxhojé sjellljet e fémijéve me sindromén ‘down’;

- té integrojé fémijét me sindromén ‘down’ né sfera té
ndryshme sociale;

- té zbatojé rregullat e komunikimit me etiké profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti menaxhon procesin e gjithépérfshirjes te fémijét.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté:

- té pérshkruajé procesin e gjithépérfshirjes te fémijét;

- téshpjegojé réndésiné e gjithépérfshirjes pér té gjitha
palét;

- téshpjegojé faktorét gé ndikojné né procesin
e gjithépérfshirjes;

- té menaxhojé procesin e gjithépérfshirjes te fémijét;

- tétregojé ményrat e nxitjes né procesin e gjithépérfshirjes;

- té kryejé intergrimin e fémijéve me nevoja té veganta;

- té menaxhojé paragjykimet , steriotipet dhe diskriminimin e
fémijéve me nevoja té vecanta;

- té zbatojé rregullat e sigurisé dhe higjienés;

- té zbatojé rregullat e komunikimit.

Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né klasé. Rekomandohen vizita dhe
praktika né bizneset ku ofrohen shérbime per kujdesin e femijeve.
Instruktori i praktikés duhet té pérdoré sa mé shumé té jeté e
mundur demonstrime konkrete .

Kursantét duhet té angazhohen né veprimtari konkrete né
mjediset e punés. Atyre duhet t’u jepen detyra, si: té tregojé hap
pas hapi format e kujdesit pér fémijét me spektrin e autizmit,
simdromén ‘down’ dhe té béjné dallimin mes tyre.

Kursantét duhet té nxiten gé té diskutojné né lidhje me detyrat qé
kryejné dhe proceset e punés.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi té verifikimi i
shkallés sé arritjes sé njohurive teorike dhe shprehive praktike gé
parashikohen né kété modul.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té nxénit.
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Kushtet e Pér realizimin si duhet t&¢ modulit éshté e domosdoshme té

domosdoshme pér sigurohen mjediset, veglat, paisjet dhe materialet e méposhtme:
realizimin e - Klasé mésimore e pajisur me mjete dhe materiale pamore.
modulit - Mijedise reale té punés.

- Kompleti i materialeve, katalogé, rregullore, manuale,

udhézuesa, materiale té shkruara né mbéshtetje té céshtjeve gé
trajtohen né modul.
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