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PROGRAMI | KURSIT TE VECANTE

“KUJDESTARI PER PERSONAT ME AFTESI TE KUFIZUAR?”
(Kodi: KPAK-21)
I. Profili profesional i kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar.

a) Karakteristikat kryesore té kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar.

Kujdestari pér té personat me aftési té kufizuar do té jeté i afté té kryejé detyra qé lidhen me
kujdesin personal dhe social té& personave me aftési té kufizuar prané institucioneve
shtetérore ose private gé ofrojné shérbime sociale, ose shérbime té kujdesit personal né
shtépi. Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar, do té angazhohet né shérbime apo
detyra Qé e ngarkojné até jo vetém me pérgjegjési té madhe individuale, por edhe me
pérdorimin e shprehive specifike intelektuale pér té zbatuar né ményré sa mé konkrete dhe
korrekte programe té pérkujdesjes psiko-sociale dhe personale.

Pér realizimin me sukses té detyrave té mésipérme, kujdestari pér personat me aftési té
kufizuar duhet té zotérojé njohuri gé kané té béjné me etikén profesionale, me respektimin e
té drejtave té njeriut, me standartet e shérbimeve sociale, me konceptet bazé té legjislacionit
té shérbimeve sociale per personat me aftési té kufizuar etj., por jo vetém , kujdestari pér
personat me aftési té kufizuar duhet té zotérojé shprehi profesionale gé kané té béjné me:
ndihmén e paré, me mbéshtetjen pér pérmbushjen e nevojave psiko-sociale, me zbatimin e
progedurave té pérkujdesjes personale, me dhénien e medikamenteve, shogérizimin e etj.,
individéve me aftési té kufizuar.

Suksesi i kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar éshté i lidhur ngushté dhe me sjellje
(gendrime) té tilla si: empatia, té génit i disiplinuar, i ndershém, i durueshém, i
vetékontrolluar, i kujdesshém, korrekt dhe té keté aftési t& mira komunikimi etj., sjellje gé e
ndihmojné até té plotésojé kérkesat dhe pérballojé véshtirésité.

b) Mundésité e punésimit dhe karriera profesionale e kujdestarit pér personat me aftési té
kufizuar.

Profesioni i kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar éshté i lidhur ngushté meshérbimet
sociale ndaj individéve me aftési té kufizuar, té cilat kryhen né institucione shtetérore ose
private qé ofrojné keto shérbime, ose shérbime qé ofrojné kujdes personal né shtépi. Késhtu
gé, kujdestari pér personat me aftési té kufizuar mund té punésohet né gendra komunitare té
shéndetit mendor dhe fizik, gendra komunitare pér t& moshuar, gendra ditore pér kujdesin e
fémijéve me aftési té kufizuar, institucione té kujdesit pér fémijé jetim, shogata, organizata,
etj., & mbéshtesin personat me aftési té kufizuar. Gjithashtu, kujdestari pér personat me
aftési té kufizuar mund té punésohet né shérbime prané familjeve gé jané té interesuar pér
kujdesin e familjaréve té tyre me aftési té kufizuar. Kujdestari pér personat me aftési té
kufizuar mund té vetépunésohet, duke krijuar bisnesin social , duke punésuar késhtu dhe té
tjeré, sigurisht gé kjo kérkon kualifikime té métejshme dhe eksperiencé profesionale.
Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar i ka mundésité pér té pérparuar né profesion
duke kaluar né faza té ndryshme, ai/ajo mund té angazhohet me sukses dhe né fusha té
péraférta, si infermieri, ose punonjés social etj., sigurisht qé kéto kérkojné pérvojé pune dhe
arsimim e trajnim té vazhdueshém.



Il. Kompetencat gé fitojné kursantét né pérfundim té Kursit “Kujdestari pér personat
me aftési té kufizuar”.

Né pérfundin té Kursit pér Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar, kursantét do té jené
té afté :
- té zbatojné etikén profesionale té kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar;

- térespektojné té drejtat e personave me aftési té kufizuar;

- té pérshkruajné shérbimet dhe procedurat ligjore pér personat me aftési té kufizuar né
Shqipéri.

- té respektojné rregullat specifike té komunikimit me personat me aftési té kufizuar;

- té pérshkruajné aspektet sociale dhe nevojat e individéve me aftési té kufizuar;

- té mbéshtesin pérmbushjen e nevojave psiko-sociale té personave me aftési té
kufizuar sensore, mendore dhe fizike;

- té kujdesen pér shéndetin mendor té PAK-Fizik dhe PAK-Mendor;

- té orientojné PAK-Pamor pér lévizjet me pércjellés dhe prekje sensore;

- té kujdesen pér pérmbushjen e nevojave personale t¢ PAK —Pamor;

- té kujdesen pér ushqyerjen, dietén, veshjen dhe higjienén personale té PAK -
Mendor.
- té kujdesen pér ushqgyerjen, veshjen dhe higjienén personale té PAK —Fizik;

- téjapin PAK-Mendor dhe PAK-Fizik medikament e rekomanduara;

- té zbatojné gjimnastikén dhe procedurat e rekomanduara né varési té aftésisé sé
kufizuar fizike.

- té japin ndihmén e paré individéve me aftési té kufizuar, né varési té rrezikut té
mundshém;

- té zbatojné rregullat e higjienés dhe té mjedisit gjaté pérkujdesjes personale té PAK;

- té ndértojné marrédhénie profesionale me familjarét e personave ne aftési té kufizuar;

- té pércaktojné rolin dhe pérkujdesjen e PAK né shérbimet familjare.

- té pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar né banesé, prané familjeve;

- té zbatojné rregullat e etikés profesionale.

I11. Kérkesat e pranimit né Kursin “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar”.

Pjesémarrésit né Kursin pér “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar”, duhet té kené
pérfunduar arsimin e detyruar dhe té jené mbi 18 vjec.

IV. Kohézgjatja e Kursit “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar”.

250 oré mésimore, ku
1 oré mésimore = 45 minuta

V. Modulet e Kursit “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar”.

| Nr | Titullii Modulit | Kodi | Kohézgjatja | Rezultatet Mésimore




Hyrje né 40 oré mésimore Kursanti  pérshkruan  vecorité e
profesionin e profesionit té kujdestarit pér PAK.
kujdestarit pér — | Rekomandohet: Kursanti pércakton rolin, réndésiné dhe
personat me aftési S 80% Teori detyrat e kujdestarit PAK.
té kufizuar. Q@ | 10% Praktiké Kursanti pérshkruan  shérbimet dhe
ECE 10% Vlerésime procedurat ligjore pér PAK né
& Shqipéri.
Kursanti  respekton rregullat e
komunikimit me PAK.
Kujdestari pér 60 oré mésimore Kursanti pérshkruan aftésiné e
personat me aftési kufizuar sensore(pamore dhe
té kufizuar sensore. < | Rekomandohet: dégjimore).
E 30% Teori Kursanti mbéshtet pérmbushjen e
<@ | 60% Praktiké nevojave psiko-sociale t¢ PAK-Sensor.
i‘( 10% Vlerésime Kursanti orienton PAK-Pamor pér
& lévizjet ~me pércjellés dhe prekje
sensore.
Kursanti kujdeset pér pérmbushjen e
nevojave personale t¢ PAK -Pamor.
Kujdestari pér 70 oré mésimore Kursanti pérshkruan aftésiné e
personat me aftési kufizuar mendore.
té kufizuar Rekomandohet: Kursanti mbéshtet pérmbushjen e
mendore 20% Teori nevojave  psiko-sociale té PAK-
— | 70% Praktiké Mendor.
g 10% Vlerésime Kursanti  kujdeset pér shéndetin
Q@ mendor t& PAK-Mendor.
é Kursanti  kujdeset pér ushqyerjen,
& dietén, veshjen dhe higjienén
personale té PAK -Mendor.
Kursanti ndihmon PAK-Mendor pér
marrjen e  medikamenteve  té
rekomanduara nga mjeku.
Kujdestari pér 80 oré mésimore Kursanti pérshkruan aftésiné e
personat me aftési kufizuar fizike.
té kufizuar fizike. Rekomandohet: Kursanti mbéshtet pérmbushjen e
20% Teori nevojave psiko-sociale té PAK-Fizik.
70% Praktiké Kursanti pérkujdeset pér shéndetin
&l' 10% Vlerésime mendor té PAK-Fizik.
S Kursanti kujdeset pér ushqgyerjen,
v veshjen dhe higjienén personale té
§ PAK -Fizik.
¥ Kursanti zbaton gjimnastikén dhe

procedurat e rekomanduara né varési
té aftésisé sé kufizuar fizike.

Kursanti ndihmon  PAK-Fizik pér
marrjen e medikamenteve  té
rekomanduara nga mjeku.




V1. Vlerésimi dhe Certifikimi

Kursantét vlerésohen nga instruktorét e Kursit pér té gjitha Rezultatet Mésimore qé
pérmbajné té gjitha Modulet e Kursit dhe nése vlerésohen pozitivisht, futen né Provimin
pérfundimtar teoriko-praktik.

Nése vlerésohen pozitivisht edhe né Provimin pérfundimtar teoriko-praktik, kursantét fitojné
Certifikatén pérkatése g€ njihet nga MFE.



VII. Pérshkruesit e Moduleve té Kursit pér “Kujdestari pér personat me aftési té

kufizuar”:

1. Moduli “Hyrje né profesionin e kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | HYRJE NE PROFESIONIN E KUJDESTARIT KPAK-01-21
PER PERSONAT ME AFTESI TE KUFIZUAR.

Qéllimi i Njé modul gé i njeh kursantét me rolin dhe vecorité e kujdestarit pér

modulit personat me aftési té kufizuar, me pérfshirjen e tij né shérbimet
sociale, familjare, komunitare, me identifikimin e shérbimeve sociale
pér personat me aftési té kufizuar, si dhe me respektimin e rregullave
té komunikimit.

Kohézgjatja e 40 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 80% Teori; 10% Praktiké; 10% Vlerésime

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar. Té jené mbi 18

parapélqyer Vjeg.

pér pranim

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Kursanti pérshkruan vecorité e profesionit té kujdestarit
pér PAK.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:

pérshkruajé vecorité e punés sé kujdestarit pér personat me
aftési té kufizuar;

pérshkruajé karakteristikat e punés sé kujdestarit pér
personat me aftési té kufizuar;

pérshkruajé mundésité e punésimit té kujdestarit pér
personat me aftési té kufizuar;

pérshkruajé mundésité e karrieres sé kujdestarit pér
personat me aftési té kufizuar;

té pérshkruajé rregullat e etikés profesionale té kujdestarit
pér personat me aftési té kufizuar.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Pyetje - pérgjigje me shkrim

RM 2 Kursanti pércakton rolin, réndésiné dhe detyrat e
kujdestarit PAK.
Kriteret e vlerésimit
Kursanti duhet té jeté i afté té:

pérshkruajé tiparet e kujdestarit pér personave me aftési té
kufizuar;
pércaktojé  rolin e kujdestarit pér personat me aftési té
kufizuar;
té pérshkruajé té drejtat dhe detyrat e kujdestarit pér




RM 3

RM 4

personat me aftési té kufizuar;

- listojé detyrat e kujdestarit pér personat me aftési té
kufizuar;

- pércaktojé réndésiné e rolit t& kujdestarit pér personat me
aftési té kufizuar né shoqéri;

- té pércaktojé nevojat specifike pér ¢do aftési té kufizuar;

- té pérshkruajé llojet e pérkujdesjes pér cdo aftési té
kufizuar;

- pérshkruajé rregullat e marrédhénies sé kujdestarit me
personat me aftési té kufizuar;

- pérshkruajé rregullat e komunikimit dhe sjelljes me
familjarét e personave me aftési té kufizuar;

- pérshkruajé réndésiné e empatisé gjaté ushtrimit té
profesionit;

- respektojé diversitetin dhe konfidencialitetin e individéve
me té cilét punon;

- pérshkruajé ményrén e sjelljes dhe géndrimit té kujdestarit
pér personat me aftési té kufizuar.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti pérshkruan shérbimet dhe procedurat ligjore

pér PAK né Shqipéri.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

- pérkufizojé aftésiné e kufizuar sipas  legjislacionit
shqiptar;

- pérshkruajé konceptet bazé té legjislacionit shqgiptar né
mbrojtje té té drejtave té personave me aftési té kufizuar;

- identifikojé tipologjiné e shérbimeve sociale pér personat
me aftési té kufizuar;

- evidentojé funksionet e shérbimeve rezidenciale publike
dhe private, organizata,shogata pér kujdesin e personave
me aftési té kufizuar;

- evidentojé shérbimet né shtépi dhe rolin e kujdestarit né
kété lloj shérbimi;

- té pérshkruajé standartet e shérbimeve sociale né vendin
toneé.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Kursanti respekton rregullat e komunikimit me PAK.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

- respektojé té drejtat e personave me aftési té kufizuar;

- respektojé etikén e komunikimit me personat me aftési té
kufizuar,;

- pérdoré empatiné gjaté komunikimit me personat me aftési



té kufizuar;

- trajtojé sipas moshés dhe statusit social personat me aftési
té kufizuar;

- pérshtatet me statusin social té personave me aftési té
kufizuar mendore dhe fizike;

- respektojé rregullat e komunikimit me familjarét e

personave me aftési té kufizuar;

- respektojé intimitetin dhe dinjitetin e personave me aftési
té kufizuar gjaté shérbimeve personale higjienike;

- menaxhojé sjelljet e personave me aftési té kufizuar,
vecganérisht mendore;

- ndértojé marrédhénie korrekte dhe humane me personat
me aftési té kufizuar.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né kabinetin e kursit Kujdestar pér
personat me aftési té kufizuar, si dhe té organizohen vizita prané
gendrave rezidenciale dhe ditore té cilat ofrojné shérbime
social-komunitare.

Instruktori duhet té pérfshijé sa mé shumé té jeté e mundur
kursantin né demonstrimin konkret té ¢éshtjeve gé trajton.
Instuktori duhet té krijojé kushtet sa mé té pérshtatshme né
ményré gé té stimulojé angazhimin e kursantéve.

Kursanti duhet té angazhohet sa mé shumé né veprimtari
konkrete pér té pérshkruar shérbimet, nevojat social-
komunitare personave me aftési té kufizuar né té cilat bazohet
aktiviteti i kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar.
Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té mésuarit.

Kushtet e
e  domosdoshme
pér realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t¢ modulit éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, pajisjet dhe materialet e méposhtme:

Mijedis pér zhvillimin e oréve teorike.

Video-projektor.

Modele té ndryshme té katalogéve gé promovojné shérbime
sociale.
Materiale didaktike, udhézuesa , rregullore, etj.




2. Moduli “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar sensore”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | KUJDESTARI PER PERSONAT ME AFTESI TE | KPAK-02-21
KUFIZUAR SENSORE.

Qéllimi i Njé modul teoriko-praktik gé i aftéson kursantét pér pérmbushjen e

modulit nevojave psiko-sociale t&¢ PAK-Sensor, pér té orientuar PAK-Pamor
pér lévizjet me pércjellés dhe prekje sensore, si dhe pér fitimin e
autonomisé pér lévizje dhe vetéshérbim, té personave me aftési té
kufizuar sensore prané familjeve, gendrave ditore dhe rezidenciale.

Kohézgjatja e 60 oré mésimore

modulit Rekomandohet: 30% Teori; 60% Praktiké; 10% Vlerésime

Niveli i Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar. Té jené mbi 18

parapélqyer vjec.Té kené pérfunduar Modulin 1”Hyrje né profesionin e kujdestarit

pér pranim pér personat me aftési té kufizuar .

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Kursanti pérshkruan aftésiné e kufizuar sensore(pamore
dhe dégjimore).
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:
- pérkufizojé aftésiné e kufizuar sensore;
- béjé dallimin midis aftésisé sé kufizuar pamore dhe
dégjimore;
- pérshkruajé problematikat e aftésisé sé kufizuar
sensore;
- pérshkruajé rregullat e komunikimit me personat me
aftési té kufizuar pamore;
- shpjegojé procgeset e punés dhe detyrat pér orientimin
dhe mobilitetin e PAK-Pamor;
- shpjegojé réndésiné e perceptimit dhe motorikés né
punén me PAK —Pamor;
- pérshkruajé teknikat pér orientim dhe mobilitet té
PAK-Pamor;
- pérshkruajé rregullat e komunikimit me personat me
aftési té kufizuar dégjimore;
- shpjegojé progeset e punés pér mobilitetin e PAK-
Dégjimor;
- pérshkruajé rregullat e daktilimit pér komunikimin me
PAK-Dégjimor;
- pércaktojé kérkesat dhe nevojat e PAK-dégjimor,
pérshtatja me to;
- zbatojé rregullat specifike t¢ komunikimit me PAK-

sensore;
- pérshkruajé rrreziget e mundshme @é mund té
rezikojné jetén e PAK-Sensor;



pérshkruajé rregullat dhe procedurén pér ndihmén e
paré né rast rreziku;
zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje- pérgjigje me gojé
Pyetje —pérgjigje me shkrim

RM 2 Kursanti mbéshtet pérmbushjen e nevojave psiko-sociale
té PAK-Sensor.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té

RM 3

kryejé vézhgimin e PAK-Sensor;

njohé drejtpérdrejté PAK-sensor;

mbrojé nga paragjykimi dhe  diskriminimi PAK-
Sensor;

kryejé vézhgimin sistematik té PAK-Sensor;
planifikojé pérkujdesjen psiko-sociale sipas rasteve
pérkatése;

vlerésojé nevojat pér autonomi pér PAK-Sensor;
vlerésojé nevojat sociale té PAK Sensore;

vlerésojé nevojat psikologjike té PAK Sensore;
vlerésojé nevojat pér shogérizim té PAK Sensore;
nxisé marrjen e vendimeve rreth jetés sé pérgjithshme
dhe aktiviteteve té PAK-Sensor;

asistojé né nxitjen e fleksibilitetit gjaté rutinés sé
pérditshme té PAK-Sensore;

planifikojé organizimin e veprimtarive pér krijimin e
atmosferés pozitive;

mbéshtesé vetorganizimin e jetés sé PAK-Sensor;
mbéshtesé PAK- Sensor né pérshtatje me situatat e
reja;

respektojé té drejtat e PAK-Sensor;

zbatojé rregullat specifike t¢ komunikimit me té PAK-
Sensor;

zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti orienton PAK-Pamor pér lévizjet me
pércjellés dhe prekje sensore.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

- pérshkruajé teknikat pér orientim dhe mobilitet
té PAK-Pamor;

- pérshtaté komunikimin me aftésiné e kufizuar
pamore.

- pércaktojé teknikat themelore té bashképunimit
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té PAK me pércjellésin.

orientojé PAK-Pamor té lévizé me pércjellésin
né ambjente té ngushta.

orientojé PAK-Pamor té lévizé me pércjellésin
Né rrugé;

orientojé PAK-Pamor me ané té prekjes sensore
dhe pércjellésit pér hapjen-mbylljen e dyerve
dhe té ashensorit;

orientojé PAK-Pamor me ané té prekjes sensore
dhe pércjellés pér zbritjen dhe ngjitjen e
shkalléve;

orientojé PAK-Pamor me ané té prekjes sensore
pér uljen dhe ngritjen e tij/saj nga karrigia;

té zbatojé teknikat e duhura , né ményré qé
PAK-Pamor té njohé dhe té lévizé né ményré té
pavarur né ambjente té ngushta;

zbatojé teknikat e duhura, né ményré gé PAK-
Pamor té njohé dhe té lévizé né ményré té
pavarur né ambjente té brendshme;

zbatojé teknikat e duhura, né ményré gé PAK-
Pamor té njohé dhe té lévizé né ményré té
pavarur né shkallg;

zbatojé teknikat e duhura, né ményré gé PAK-
Pamor té njohé, té lévizé né ményré té pavarur
pér hapjen- mbylljen e dyréve;

zbatojé teknikat e duhura, né ményré gé PAK-
Pamor té njohé, té lévizé né ményré té pavarur
pér pérdorimin e ashensorit;

zbatojé teknikat e duhura, né ményré gé PAK-
Pamor té njohé dhe té lévizé né rrugé, né
mjediset e jashtme;

respektojé té drejtat e PAK-Pamor;

té japé ndihmén e paré sipas rastit;

zbatojé rregullat specifike t€ komunikimit me
PAK-Pamor;

pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar
né banesé, prané familjeve;

zbatojé rregullat e komunikimit me familjarét e
PAK-Pamor;

zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje — pérgjigje me gojé
Vézhgim me listé kontrolli
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RM 4

Kursanti kujdeset pér pérmbushjen e nevojave
personale t¢ PAK -Pamor.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:
- pérshkruajé teknikat pér orientim dhe mobilitet
tée PAK-Pamor;
- pérshtaté komunikimin me aftésiné e kufizuar
pamore;
- orientojé drejt tryezés sé ngrénies PAK-Pamor;
- orientoj¢ PAK-Pamor me ané té prekjeve
sensore pér gjetjen e pjatés, lugés, gotés, etj;
- asistojé gjaté ushqyerjes sé PAK — Pamor;
- orientoj¢ PAK-Pamor me ané té prekjeve
sensore pér njohjen e hapésirés sé tualetit;
- orientojé PAK-Pamor pér kryerjen e higjienés
personale dhe té mjedisit;
- orientojé PAK-Pamor pér gjetjen e rrobave;
- ndihmojé PAK-Pamor pér ndérrimin e veshjeve;
- shogérojé  PAK-Sensor gjaté aktiviteteve
kulturore dhe sociale;
- kujdeset pér personat me aftési té& kufizuar
pamore né banesg, prané familjes;
- vendosé marédhénie té mirékuptimit dhe besimit
reciprok me PAK-Pamor dhe me familjarét e tij;
- té zbatojé rregullat e komunikimit me PAK-
Pamor;
- té japé ndihmén e paré sipas rastit;
- zbatojé rregullat e etikés profesionale.
Instrumentet e vlerésimit
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né mjediset e punés me mjetet e
pérshtatshme né njé ambjent qé ofron shérbime sociale pér
PAK-Sensor, e simuluar, ose né instucione reale gé ofrojné
shérbime rezidenciale ose ditore pér PAK-Sensor.

Instruktori dhe personeli i gendrés duhet té pérfshijé sa mé
shumé té jeté e mundur kursantin né procedurat e
pérditshme konkrete té institucionit gé ofron shérbimin, né
situata gé lidhen me nevoja specifike né rrethana specifike
té PAK-Sensor.

Instuktori dhe personeli i gendrés duhet té krijojné kushtet e
pérshtatshme pér kursantét né ményré qé kursantét té
simulohen né té gjitha veprimtarité e sigurimit té nevojave
psiko-sociale dhe autonomisé té PAK-Sensor.

Kursantét duhet té angazhohen né ményré progresive né
pérkujdesjen ndaj t¢ PAK-Sensore né zbatimin e planit té
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pérkujdesit t¢ PAK-Sensor, né vlerésimin e nevojave aktuale
dhe mundésité gé ofron gendra pér pérmbushjen e tyre.

- Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té vihet theksi te
verifikimi i shkallés sé arritjes sé shprehive praktike gé
parashikohen né kété modul.

- Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara
pér ¢do rezultat té t€ mésuarit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin e
modulit

Pér realizimin si duhet t¢ modulit éshté e domosdoshme té

sigurohen mjediset, veglat, pajisjet dhe materialet e méposhtme:

- Klasé mésimore.

- Mijedise reale té shérbimeve sociale PAK-Sensor.

- Pérsjellsa pér lévizjet e PAK-Pamor.

- Komplet pjatash, tasa, gota, lugé, pirunj, thika, pipa.

- Ujé,solucion larés.

- Pajisjet dhe artikujt sanitaré té nevojshém pér zhveshjen, larjen,
dhe veshjen e PAK-Sensore né nevojé social-shéndetésore.

- Materialet ndihmése, mjedis pér zhvillimin e oréve teorike,
materiale didaktike, udhézuesa,CD, katalogé, rregullore, etj..

3. Moduli “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar mendore ”

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | KUJIDESTARI PER PERSONAT ME AFTESI KPAK-03-21

TE KUFIZUAR MENDORE.

Qéllimi i
modulit

Njé modul teoriko-praktik gé i aftéson kursantét pér té pérmbushur
nevojat psiko-sociale t¢ PAK-Mendor, pér pérkujdesjen e shéndetit
mendor né pérshtatje me nevojat specifike PAK-Mendor, pér
ushqyerjen, dietén, veshjen dhe higjienén personale té PAK —Mendor
sipas nevojés, si dhe dhénien e medikamenteve té rekomanduara.

Kohézgjatja e
modulit

70 oré mésimore
Rekomandohet: 20% Teori; 70% Praktiké; 10% Vlerésime

Niveli i
parapélqyer
pér pranim

Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar. Té jené mbi 18
vjec. Té kené pérfunduar Modulin 1 “Hyrje né profesionin e
kujdestarit pér personat me aftési té kufizuar ”
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Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Kursanti pérshkruan aftésiné e kufizuar mendore.

RM 2

Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:

- pérkufizojé konceptin e crregullimit té spektrit té
Autizmit;

- pércaktojé shkaget dhe simptomat e autizmit;

- klasifikojé llojet e Autizimit;

- pérshkruajé nevojat bazé té personave Autik;

- pérshkruajé Sindromén Doén;

- pérdoré terminologjiné qgé& i pérshatet Sindromés
Doén;

- klasifikojé Sindromén Doén sipas grupmoshave;

- pérshkruajé grregullimet e moshés sé rritur té voné;

- pérshkruajé dhe specifkat dhe vecorité e Sindromés
Doén, sipas grupmoshave;

- pérshkruajé  nevojat specifike té personave me
crregullimet e Dementia, Delirium, Amnezia e etj.;

- pérshkruajé rregullat specifike t¢ komunikimit me
PAK — Mendor;

- pérshkruajé rregullat e komunikimit me familjarét e
PAK-Mendor;

- pérshkruajé rreziget e mundshme g€ mund té
rrezikojné jetén e PAK-Mendor;

- pérshkruajé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje -pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti mbéshtet pérmbushjen e nevojave psiko-sociale

té PAK-Mendor.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té :

- kryejé vézhgimin e PAK-mendor;

- njohé drejtpérdrejté PAK-mendor;

- mbrojé PAK-Mendor nga paragjykimi dhe diskriminimi;

- kryejé vézhgimin sistematik t¢ PAK-Mendor;

- planifikojé pérkujdesjen psiko-sociale sipas rasteve
pérkatése;

- vlerésojé nevojat pér autonomi té PAK-Mendor;

- vlerésojé nevojat sociale té PAK-Mendor;

- vlerésojé nevojat psiko-emocionale t¢ PAK Mendor;

- vlerésojé nevojat pér shogérizim té€ PAK -Mendor;

- asistojé né nxitjen e fleksibilitetit gjaté rutinés sé
pérditshme té PAK-Mendor;

- planifikojé veprimtari kreative;

- mbéshtesé vetorganizimin e jetés sé PAK-Mendor;
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RM 3

RM 4

- mbéshtesé PAK- Mendor né pérshatje me situatat e reja;

- pérmbushé nevojat e PAK-Mendor;

- respektojé té drejtat e PAK-Mendor;

- zbatojé rregullat specifike t€ komunikimit me PAK-
Mendor.

- raportojé te familjarét dhe mjeku gjendjen shéndetésore
dhe rastet e abuzimit té PAK-Mendor;

- pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar né banese,
prané familjeve;

- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Mendor.

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti kujdeset pér shéndetin mendor té PAK-Mendor.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:
- pérforcojé sjellje pozitive t¢ PAK-Mendor;
- shmangé sjelljet negative té PAK-Mendor;
- pérdoré empatiné ndaj PAK-Mendor;
- trajtojé me dinjitet PAK-Mendor;
- kujdeset pér edukimin dhe cilésiné e jetés PAK -
Mendor;
- komunikojé me empati dhe etiké profesionale me
PAK-Mendor;
- shogéroj¢ PAK-Mendor gjaté aktiviteteve kulturore
dhe sociale;
- zbatojé rregullat specifike té komunikimit me PAK-
Mendor.
- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Mendor.

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.
Instrumentet e vlerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé

- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti kujdeset pér ushgyerjen, dietén, veshjen dhe
higjienén personale té PAK —Mendor.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:
- pérshkruajé nevojat personale té PAK — Mendor;
- komunikojé me empati me PAK — Mendor;
- mbéshtese PAK-Mendor pér kujdesin e higjienés
personale;
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RM 5

- pastrojé¢ dhe té kujdeset pér tualetin dhe higjienén
personale té PAK-Mendor, sipas nevojés;

- asistojé né ushqyerjen e PAK-Mendor;

- kujdeset pér dietén dhe ushqyerjen e PAK-Mendor
sipas nevojeés;

- kujdeset pér gjumin normal dhe té rregullt t¢ PAK-
Mendor;

- asistojé né veshjene PAK-Mendor, sipas nevojés;

- té garantojé ambjent té sigurté pér PAK-Mendor;

- kujdeset pér shéndetin dhe mirégénien fizike té Pak-
Mendor;

- zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit;

- Kkujdeset pér rreziget e papritura;

- té jap ndihmén e paré sipas nevojés PAK-Mendor;

- zbatojé rregullat specifike t¢ komunikimit me té PAK-
Mendor;

- té pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar né
banesé, prané familjes;

- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Mendor;

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vilerésimit:

- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti ndihmon PAK-Mendor pér marrjen e
medikamenteve té rekomanduara nga mjeku.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

té zbatojé rekomandimet e mjekut pér dhénien e
medikamenteve;

lexojé me pérpikméri formén dhe dozimin;

zbatojé me korrektési ményrén e pérdorimit té barnave;
sgarojé PAK-Mendor né nevojé né rast pagartésie;

kryejé identifikimin dhe reagimin né rast té efekteve té
padéshiruara té barnave;

zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit;
kujdeset pér réziget e papritura;

té jap ndihmén e paré sipas nevojés PAK-Mendor;

zbatojé rregullat specifike té komunikimit me PAK-
Mendor;

pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar né banesg,
prané familjeve;

zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Mendor,

zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:

Pyetje - pérgjigje me gojé
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- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime

pér

zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né mjediset e punés me mjetet e
pérshtatshme né njé ambjent gé ofron shérbime sociale pér
PAK-Mendor, e simuluar, ose né instucione reale gé ofrojné
shérbime rezidenciale ose ditore pér PAK-Mendor.

Instruktori duhet té zotérojé dhe instruktojé né ményré sa mé té
sakté té gjitha etapat e pérgatitjes dhe dhénies sé ushgimit,
respektimit té dietés, sipas rekomandimeve nga mjeku.

Instruktori duhet té zotérojé dhe instruktojé né ményré sa mé té
sakté té gjitha etapat e pérgatitjes dhe kujdesit pér higjienén
personale

Instruktori duhet té kryejé demonstrime té sakta praktike pér
zhveshjen, larjen dhe veshjen e PAK-Mendor, sipas nevojés dhe
moshés, sidomos pér ¢rregullimet e moshés sé rritur té vone.
Kursanti duhet té pérfshihet sa mé shumé gjaté praktikimit té
proéesit té ushqyerjes dhe té zhveshjes, larjes dhe veshjes sé
PAK-Mendor, fillimisht duke ndihmuar deri né realizimin e
ploté prej tij, té kujdesit té higjienés personale.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té zbatohet sa mé shumé
kontrolli i praktikimit t& shprehive dhe aftésive té fituara. Ata
duhet té nxiten gé té diskutojné né lidhje me detyrat gé kryejné
dhe proceset e punés gé vézhgojné.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara pér
cdo rezultat té té mésuarit.

Kushtet e

domosdoshme pér

realizimin
modulit

e

Pér realizimin si duhet t¢ modulit éshté e domosdoshme té
sigurohen mjediset, veglat, pajisjet dhe materialet e méposhtme:

Kabinet i kujdesit social-shéndetésor, shtépi pér PAK-Mendor,
etj..

Komplet pjatash, tasa, gota, lugé, pirunj, thika, pipa.

Peceta, peshqiré, tavolina shtrati, jasték etj.

Ujé,solucion larés.

Pajisjet dhe artikujt sanitaré té nevojshém pér zhveshjen, larjen,
dhe veshjen e PAK-Mendore né nevojé social-shéndetésore.
PAK-Mendore sipas moshave, né nevojé social-shéndetésore
0se manekiné.

Udhézuesa, rregullore, etj.
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4. Moduli “Kujdestari pér personat me aftési té kufizuar fizike”.

PERSHKRUESI | MODULIT

Titulli dhe kodi | KUJIDESTARI PER PERSONAT ME AFTESI
TE KUFIZUAR FIZIKE.

KPAK-04-21

Qéllimi i
modulit

Njé modul teoriko-praktik gé i aftéson kursantét pér té€ pérmbushur
nevojat psiko-sociale t¢ PAK-Fizik, pér pérkujdesjen e shéndetit
mendor  né pérshtatie me nevojat specifike PAK-Fizik, pér
ushqyerjen, dietén, veshjen dhe higjienén personale, dhénien e
medikamenteve té PAK —Fizik, si dhe pér zbatimin e gjimnastikés
dhe procedurave té rekomanduara.

Kohézgjatja e
modulit

80 oré mésimore
Rekomandohet: 20% Teori; 70% Praktiké; 10% Vlerésime

Niveli i
parapélqyer
pér pranim

Kursantét duhet té kené pérfunduar arsimin e detyruar. Té jené mbi 18
vjec. Té kené pérfunduar Modulin 1”Hyrje né profesionin ¢ kujdestarit
pér personat me aftési té kufizuar ™.

Rezultatet e té
mésuarit (RM)
dhe procedurat
e vlerésimit

RM 1 Kursanti pérshkruan aftésiné e kufizuar fizike.

Kriteret e vlerésimit:

- Kursanti duhet té jeté i afté té:

- pérshkruajé llojet e aftésisé sé kufizuar fizike

- pérshkruajé shkaqget e paraplegjisé, tetraplegjisé;

- pérshkruajé komplikacionet e paraplegjisé, tetraplegjisé;

- pérshkruajé  nevojat  specifike té  paraplegjisé,
tetraplegjisé;

- pérshkruajé paralizat e tjera si: dilpegjia, hemiplegjia,
triplegjia, monolpegjia, amputacioni, hipotonia
muskulare;

- té pérshkruajé komplikacionet e dilpegjisé, hemiplegjisé,
triplegjis€, monolpegjisé, amputacionit, hipotonisé
muskulare;

- pérshkruajé nevojat specifike t¢ PAK me paraliza té tjera
si: dilpegjia, hemiplegjia, triplegjia, monolpegjia,
amputacioni, hipotonia muskulare;

- pérshkruajé rregullat e raportimit pér gjendjen e PAK-
Fizik;

- pérshkruajé rregullat specifike t& komunikimit me PAK —
Fizik;

- pérshkruajé rregullat e komunikimit me familjarét e PAK-
Fizik;

- pérshkruajé rreziget e mundshme gé mund té rezikojné
jetén e PAK-Fizik;

- té pérshkruajé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli
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RM 2

RM 3

Kursanti mbéshtet pérmbushjen e nevojave psiko-sociale

té PAK-Fizik.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té :

- njohé drejtpérdrejté PAK- Fizik;

- mbrojé PAK- Fizik nga paragjykimi dhe diskriminimi;

- vézhgojé sistematikisht PAK- Fizik;

- planifikojé pérkujdesjen psiko-sociale sipas rasteve
pérkatése;

- vlerésojé nevojat sociale té PAK- Fizik;

- vlerésojé nevojat psiko-emocionale té PAK Fizik;

- vlerésojé nevojat pér shogérizim té PAK - Fizik;

- vlerésojé nevojat pér autonomi té PAK- Fizik;

- asistojé né nxitjen e fleksibilitetit gjaté rutinés sé
pérditshme té PAK- Fizike;

- planifikojé veprimtari kreative;

- mbéshtesé vetorganizimin e jetés sé PAK- Fizik;

- mbéshtesé PAK- Fizik né pérshatje me situatat e reja;

- respektojé té drejtat e PAK- Fizik;

- zbatojé rregullat specifike t¢ komunikimit me PAK- Fizik;

- raportojé te familjarét dhe mjeku gjendjen shéndetésore
dhe rastet e abuzimit té PAK- Fizike;

- pérkujdesjen pér personat me aftési té kufizuar né banesg,
prané familjeve;

- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Fizik;

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti pérkujdeset pér shéndetin mendor té PAK-Fizik.
Kriteret e vlerésimit:
Kursanti duhet té jeté i afté té:
- bashkébisedojé me PAK-Fizik;
- pérdoré empatiné gjaté komunikimit me PAK-Fizik;
- trajtojé me dinjitet PAK-Fizik;
- kujdeset pér edukimin dhe cilésiné e jetés PAK -
Fizik;
- shogérojé PAK-Fizik gjaté aktiviteteve kulturore dhe
sociale;
- kryejé veprimtari kreative me PAK-Fizik;
- shoqgérojé PAK-Fizik gjaté fizioterapisé;
- trajtojé PAK-Fizik sipas moshés dhe stausit social;
- zbatojé rregullat specifike t¢ komunikimit me té PAK-
Fizik;
- pérkujdeset pér personat me aftési té kufizuar né
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RM 4

RM 5

banesé, prané familjeve;
- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Fizik;
- zbatojé rregullat e etikés profesionale.
Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti kujdeset pér ushqyerjen, veshjen dhe higjienén

personale té PAK -Fizik.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

- pérshkruajé nevojat personale té PAK — Fizik;

- komunikojé me empati me PAK — Fizik;

- ndihmojé PAK-Fizik pér kujdesin e higjienés personale;

- pastroj¢ dhe té kujdeset pér tualetin dhe higjienén
personale té PAK-Fizik, sipas nevojés;

- zbatojé masat higjienike personale dhe intime;

- asistojé né ushgyerjen e PAK-Fizik;

- ushgejé PAK-Fizik sipas nevojés;

- kujdeset per gjumin normal dhe té rregullt t&é PAK-Fizik

- kujdeset pér veshjen dhe zhveshjen e PAK-Fizik, sipas
nevojeés;

- té garantojé ambjent té sigurté pér PAK-Fizik;

- kujdeset pér shéndetin fizik té Pak- Fizik;

- zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit;

- kujdeset pér rréziqet e papritura;

- japé ndihmén e paré sipas nevojés PAK-Fizik;

- zbatojé rregullat specifike t&¢ komunikimit me PAK-Fizik;

- pérkujdeset pér personat me aftési té kufizuar né banese,
prané familjes;

- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Fizike;

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti zbaton gjimnastikén dhe procedurat e

rekomanduara né varési té aftésisé sé kufizuar fizike.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

- pérdoré kompresa té ftohta dhe té ngrohta sipas
rekomandimeve nga mjeku;

- pérdoré fashaturat sipas rekomandimeve nga mjeku;

- kryejé identifikimin e efekteve té pa déshiruara té
procedurave té rekomanduara;

- kryejé masazhimin e gjymtyréve gjaté larjes;
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- kryeré lévizje té plota té kyceve gjaté larjes dhe gjaté
pérgatitjes sé shtratit sipas rekomandimeve;

- kryejé lévizje aktive izometrike dhe izotonike sipas
rekomandimeve;

- kontrollojé gjendjen shpirtérore, pulsin dhe frymémarrjen;

- zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit;

- jap ndihmén e paré sipas nevojés dhe rasteve é pérbéjné
rrezik pér PAK-Fizik;

- zbatojé rregullat specifike t¢ komunikimit me PAK-Fizik;

- pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar né banese,
prané familjes;

- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Fizik.

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Kursanti ndihmon PAK-Fizik pér marrjen e

medikamenteve té rekomanduara nga mjeku.

Kriteret e vlerésimit:

Kursanti duhet té jeté i afté té:

- komunikojé me empati me PAK — Fizik;

- zbatojé¢ rekomandimet e mjekut pér dhénien e
medikamenteve;

- lexojé me pérpikméri formén dhe dozimin;

- zbatojé me korrektési ményrén e pérdorimit té barnave;

- sgarojé PAK-Fizik né nevojé né rast pagartésie;

- kryejé identifikimin dhe reagimin né rast té efekteve té
padéshiruara té barnave;

- kujdeset per rreziget e papritura;

- jap ndihmén e paré sipas nevojés PAK-Fizik;

- zbatojé rregullat e higjienés dhe mbrojtjes sé mjedisit;

- zbatojé rregullat specifike t& komunikimit me PAK-Fizik;

- pérkujdesen pér personat me aftési té kufizuar né banesé,
prané familjes;

- zbatojé rregullat e komunikimit me famijarét e PAK-
Fizik;

- zbatojé rregullat e etikés profesionale.

Instrumentet e vlerésimit:
- Pyetje - pérgjigje me gojé
- Vézhgim me listé kontrolli

Udhézime pér
zbatimin e modulit

Ky modul duhet té trajtohet né mjediset e punés me mjetet e
pérshtatshme né njé ambjent gé ofron sherbime sociale pér
PAK-Fizik, e simuluar, ose né instucione reale gé ofrojné
shérbime rezidenciale ose ditore pér PAK-Fizik.

Instruktori duhet té zotérojé dhe instruktojé né ményré sa

21



mé té sakté té gjitha etapat e pérgatitjes dhe dhénies sé
ushgimit, respektimit té dietés, ndihmén e paré, sipas
rekomandimeve nga mjeku.

Instruktori duhet té zotérojé dhe instruktojé né ményré sa mé
té sakté té gjitha etapat e pérgatitjes dhe kujdesit pér
higjienén personale.

Instruktori duhet té kryejé demonstrime té sakta praktike
pér zhveshjen, larjen dhe veshjen e PAK-Fizik, sipas
nevojés dhe moshés, sidomos pér moshén e treté.

Kursanti duhet duhet pérfshihet sa mé shumé gjaté procesit
té ushqgyerjes dhe té zhveshjes, larjes dhe veshjes sé PAK-
Fizik, fillimisht duke ndihmuar deri né realizimin e ploté
prej tij té gjithé procesit té ushqyerjes, veshjes dhe kujdesit
té higjienés personale, té zbatimit té proceduarve té
rekomanduara.

Gjaté vlerésimit té kursantéve duhet té zbatohet sa mé
shumé kontrolli i demonstrimit praktik té shprehive dhe
aftésive té fituara. Ata duhet té nxiten gé té diskutojné né
lidhje me detyrat qé kryejné dhe proceset e punés qé
vézhgojné.

Realizimi i pranueshém i modulit do té konsiderohet arritja e
kénagshme e té gjitha kritereve té realizimit té specifikuara
pér ¢do rezultat té t& mésuarit.

Kushtet e
domosdoshme pér
realizimin

modulit

Pér realizimin si duhet té¢ modulit éshté e domosdoshme té sigurohet
mjedisi, individét né mosha té ndryshme, pajisjet dhe materialet si
mé poshté:

Kabinet kujdesi social-shéndetésor, shtépi pér PAK-Fizik,
etj..

Komplet pjatash, tasa, gota, lugé, pirunj, thika, pipa.

Peceta, peshqiré, tavolina shtrati, jasték etj.

Ujé,solucion larés.

Pajisjet dhe artikujt sanitaré té nevojshém pér zhveshjen,
larjen, dhe veshjen e PAK-Fizik né nevojé social-
shéndetésore.

Karrige me rrota pér personat me aftési té kufizuar fizike.
PAK-Fizik sipas moshave, né nevojé social-shéndetésore
ose manekiné.

Spitale, klinika, shtépi pér té moshuar, etj.

Materialet ndihmése pér pérkujdesje dhe artikuj sanitaré
Udhézuesa, katalogé, rregullore, etj
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